COMMUNE
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Bilan 2022
des actions de promotion de la santé de la population
dans la Municipalité de RIDDES

Label « Commune en santé »

La commune d’habitation influence I'état de santé de sa population. Votre commune peut influencer positivement et a long terme la santé de votre
population et peut ainsi en tirer certains bénéfices : amélioration de I'image de la commune, bon moyen d’intégration, tremplin pour repeupler les clubs et
les associations sportives, canalisation de la violence, limitation du dépeuplement, amélioration de la qualité de vie des citoyens.

Etat des lieux des actions développées avec le soutien de la commune

Les tableaux ci-dessous mentionnent les mesures développées par la commune de Riddes dans les 6 domaines :

Politique Communale 18 mesures Offres de loisirs 13 mesures Famille et solidarité 14 mesures

Ecole 7 mesures Santé au travail 5 mesures Espaces publics 13 mesures

Les 70 mesures sont validées par Promotion Santé Valais dans le cadre de la labellisation.
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I. Politique communale

Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Politique communale ». Il s'agit de mesures

témoignant d’un engagement ferme des autorités communales en faveur de la promotion de la santé : adoption d’un engagement écrit (modification du réglement
g g P g

communal, charte), modification organisationnelle de la commune (attribution de ressources financiéres, matérielles ou en personnel) ou changement structurel au sein de

la commune. Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

Mesure

Nom de la mesure

Origine

Année de mise en

Description

Bréve description de la mesure

Envergure

Nombre de personnes

Régularite

Fréquence de la mesure

Soutien de la
commune

Soutien financier,

Accessibilite

Colts de lo

Contact

Personne ou organisme de contact

socioculturelle a
60 %

Engagement
d'un
administrateur
culturel

Service d’animation

o)

Personne engagée afin de
promouvoir la culture au sein de
notre commune, gestion des salles
comme la Vidondée et la salle de
'Abeille

Toute |a population

ceuvre et principal but ou groupe de (permanente ou matériel ou en personnel | mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché population atteints ponctuelle) les
bénéficiaires
Riddes Bouge 2015 Activité sportive et variée (marche, | Toute la population | Organisation de Soutien financier a Gratuit Clélia Rard, employée
Promouvoir I'activité | jeux, grimpette, foot, vélo, soirée mais hauteur de Fr. 3'000.- communale, 027 305 20 24,
physique et gymnastique, ...) a réaliser lors de possibilité de bouger | Soutien administratif clelia.rard-reuse@riddes.ch
rassembler les soirées organisées ou pour la Commune et logistique
Riddans individuellement durant le mois de durant tout le mois
mai. Un objectif est fixé chague de mai
année avec un nombre de minutes a
effectuer.
Engagement 2019 Développement des activités au Jeunesse et Seniors | Permanente Soutien total Gratuit Daniela Gillioz, conseillére
d'une Entourer la jeunesse | sein de la jeunesse et des aines communale, 079 315 24 87,
animatrice locale et les seniors. | (Jeunesse de Riddes, Fleur de I'age, daniela.gillioz@riddes.ch

Frédeéric Métroz, conseiller
communal, 078 771 15 60,
frederic.metroz@riddes.ch
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Soutien de la Accessibilité
commune
Nom de la mesure | Année de mise en Bréve description de la mesure Nombre de personnes | Fréquence de la mesure | Soutien financier, Colits de la Personne ou organisme de contact
ceuvre et principal but ou groupe de {permanente ou matériel ou en personnel | mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché population atteints ponctuelle) les
bénéficiaires
Repas EVE — Ao(t 2019 Livraison de repas avec pour Espace de Vie Permanente Soutien financier Prix selon les | Florence Carthoblaz,
ARPI Favoriser une objectif « zéro déchet », en Enfantine — Tous les normes responsable communale de
meilleure valorisant les produits locaux et bio. | enfants de |'Espace de Vie Enfantine, 027
alimentation pour Pour que la qualité soit optimale, I'ensemble des 306 96 00,
les enfants placés & les repas sont régénérés avec de la structures d’accueil florence.carthoblaz@riddes.ch
I'Espace de Vie vapeur. |l y a une variete et de la commune
Enfantine beaucoup de découvertes dans les (plus de 160
golts (notamment au niveau des enfants)
céréales et des épices).
Les goliters sont également
préparés sur le méme trend par
notre équipe d'intendantes qui
proposent du fait maison et de
saison.
Accueil et Existe depuis de Matinée d’échanges et d’accueil par | Nouveaux citoyens | Annuelle Soutien financier Gratuit Annick Charbonnet, secrétaire
intégration des nombreuses années. | le Conseil communal, Un dossier communale, 027 305 20 23,
nouveaux Intégrer les avec flyers explicatifs sur les annick.charbonnet@riddes.ch
citoyens nouveaux habitants | différents services proposés par la
dans la Commune. Commune est distribué a chaque
nouvel arrivant,
Soutien Existe depuis de La Commune verse un subside Sociétés locales Annuelle Soutien financier (Fr. Gratuit Annick Charbonnet, secrétaire

financier aux
sociétés locales

nombreuses années.
Donner une aide
financiére aux
sociétés locales.

annuel aux différentes sociétes
locales. Les infrastructures
communales sont aussi mises a
disposition des sociétés locales.

La Commune a également rénové la
salle de I'Abeille et repris la gestion
de la Vidondée,

riddannes

35'000.-) et
infrastructure (Terrain
de foot dont entretien
et cantine : Fr.
125'000.- / Vidondée
Fr. 30'000.- / Abeille
Fr. 30'000.- +
administrateur
culturel)

communale, 027 305 20 23,
annick.charbonnet@riddes.ch
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Nom de la mesure

SanTE

Origine

Année de mise en

Description

Bréve description de la mesure
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Envergure

Nombre de personnes

Régularité

Fréquence de lg mesure

Soutien de la

commune

Soutien financier,

Accessibilité

Colits de la

13
COMMUNE

DE (\IDDES

Contact

Personne ou organisme de contact

poussette, en mobilite douce.
Favoriser les commerces locaux en
offrant un bon d’achat de Fr. 10.-
/habitant lorsqu’une carte d'achat
est remplie.

ceuvre et principal but ou groupe de (permanente ou matériel ou en personnel | mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché population atteints ponctuelle) les
bénéficiaires

Différentes Existent depuis de Rencontre plusieurs fois dans Toute la population | 2 a 4 fois par année Soutien financier, Gratuit Annick Charbonnet, secrétaire
commissions : nombreuses années. | I'année des membres des infrastructure, communale, 027 305 20 23,
Jeunesse, Alnés Création avec la différentes commissions pour personnel annick.charbonnet@riddes.ch
et Intégration, nouvelle législature proposer, organiser, réfléchir,
Culture et (Sport et sante- améliorer, les offres et services de
Vidondée, Patrimoine, la Commune.
Patrimoine, Itinéraires, mobilité
Sport et santé... | et loisirs)
Marché 4 2021 Fermer le centre du village a la Toute la population | 4 x dans I'annee Soutien financier, Gratuit Frédéric Métroz, conseiller
saisons circulation pour faire de la zone 20 infrastructure, communal,

une vraie zone de rencontre en personnel 0787711560,

rendant la rue aux piétons. frederic.metroz@riddes.ch

Promouvoir les commergants,

artisans et producteurs locaux.

Mettre en valeur les produits de

notre terroir. Encourager les

citoyens a utiliser la mobilité douce

pour faire leurs courses. Offrir la

possibilité de se retrouver pour un

moment de partage et de

convivialité en dégustant des mets

et crus locaux.
Nos courses en 2021 Sensibiliser la population & faire ses | Toute la population | Annuelle en Soutien financier, Gratuit Clélia Rard, employée
douce courses a pied, en vélo, avec la septembre personnel

communale, 027 305 20 24,
clelia.rard-reuse
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Envergure

Régularite

Soutien de la

commune

| Accessibilité
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Contact

Nom de la mesure | Année de mise en Bréve description de la mesure Nombre de personnes | Fréquence de la mesure | Soutien financier, Coiits de la Personne ou organisme de contact
ceuvre et principal but ou groupe de (permanente ou matériel ou en personnel | mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché population atteints ponctuelle) les
bénéficiaires
Projet 2022 Prévenir I'isolement des personnes | Toute la population | Permanent Soutien financier, Gratuit Sabrina Babecki, animatrice
DéRidd'age Projet pilote financé | retraitées. infrastructure, socioculturelle, 079 316 34 68,
en partie par Favoriser la création et le maintien personnel sabrina.babecki@riddes.ch
Promotion santé des liens sociaux.
Suisse mené par la
Fondation Radix
Promotion Existe depuis de Matinée organisée afin d’accueillir Nouveau électeur Annuelle Soutien financier Gratuit Annick Charbonnet, secrétaire
civique nombreuses années | les nouveaux votants de la communale, 027 305 20 23,
Commune. Un bon dans un
restaurant local ainsi que deux
abonnements pour les remontées
mécaniques (ski ou trottinette) sont
offerts,
Coup de poutze | Existe depuis de Cette opération de ramassage de Toute la population | 1x par année durant | Soutien financier, Gratuit Office du Tourisme, 027 305
nombreuses années | déchets s'intégre dans le Clean-Up le mois de mai personnel, 16 00, info@Ilatzoumaz.ch
Tour et est organisée en collaboration infrastructure
avec Summit Foundation. Entretien
de la station La Tzoumaz et ses
sentiers.
Un repas est offert en fin de
journée,
Rencontre 2022 Mise a disposition d'une salle Association des Permanent Soutien financier et Gratuit Daniela Gillioz, conseillere
proches- gratuitement pour les rencontres proches aidants infrastructure
aidants : réguliéres des proches aidants
mise a
disposition
d’une salle
Bus des ainés 2022 Mise a disposition d'un service de bus| Ainés des Riddes Permanent (2x par Soutien financier, Gratuit Annick Charbonnet, secrétaire
pour les ainés qui se rencontrent aux semaine) personnel, vehicule communale, 027 305 20 23,
apres-midis avec notre animatrice. annick.charbonnet@riddes.ch




Mesure

Description

[.POLITIQUE COMMUNALE

Envergure

Régularité

Soutien de la
commune

Accessibilité
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Gratuité a |a piscine
-2014

Encourager au
mouvement et au
jeu.

Tzoumaz pour les enfants et jeunes
du village.

Enfants jusqu’a
16 ans

Soutien financier

jeunes, colt
de
I'abonnemen
t moins le
soutien
communal
(350CHF)

Gratuit

Nom de la mesure | Année de mise en Bréve description de la mesure Nombre de personnes | Fréquence de la mesure | Soutien financier, Colts de la Personne ou organisme de contact
ceuvre et principal but ou groupe de (permanente ou matériel ou en personnel | mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché population atteints ponctuelle) les
bénéficiaires
Enquéte de 2015 Une enquéte de satisfaction est Toute la population | Tous les 3-5 ans Soutien total Gratuit Annick Charbonnet, secrétaire
satisfaction réalisée a intervalle régulier afin de | et les R2 communale, 027 305 20 23,
connaitre le niveau de satisfaction de annick.charbonnet@riddes.ch
la population riddanne mais
également de ses résidents
secondaires.
Cité de |I'énergie 2017 Ce programme consiste a s'engager | Toute la population | Permanent Soutien total Gratuit Caroline Monnet, conseillére
de fagon permanente en faveur de communale, 076 430 36 40,
I'utilisation efficace de 'énergie, de la caroline.monnet@riddes.ch
protection du climat, des énergies
renouvelables et d'une mo
respectueuse de |'environnement. En
2020, la Commune a obtenu |e label
Gold de cité de I'énergie.
Soutien a Participation a Participation financiére aux Enfants et jeunes Permanent Soutien financier Dés la Annick Charbonnet, secrétaire
I'activité I'abonnement de ski | abonnements de ski annuel pour les | jusgu’a 25 ans 50.- par abonnement | rentrée 2019, | communale, 027 305 20 23,
physique des — 20089, enfants et jeunes du village. pour les jeunes gratuit annick.charbonnet@riddes.ch
jeunes Promouvoir le ski jusqu’a la 8H.
chez les jeunes. Entrée gratuite a la piscine de la Pour les
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Contact

commune
Nom de la mesure | Année de mise en Bréve description de la mesure Nombre de personnes | Fréquence de la mesure | Soutien financier, Coiits de la Personne ou organisme de contact
ceuvre et principal but ou groupe de {permanente ou matériel ou en personnel | mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché population atteints ponctuelle) fes
bénéficiaires
Bus des Neiges 2016 Bus organisé les mercredis aprés-midi| Enfants jusqu’a 16 2x par semaine, de Soutien financier Gratuit Annick Charbonnet, secrétaire
Favoriser I'acces aux | ainsi que les samedis pour les enfants| ans janvier a avril communale, 027 305 20 23,
sports dhiver (ski, voulant aller skier a La Tzoumaz. annick.charbonnet@riddes.ch
luge, patinoire,
piscine couverte).
Création de 2022 En signant la charte, la créche de Toute la Permanent Soutien financier, Gratuit Florence Carthoblaz,
zones Patouch Riddes est devenue une zone population personnel responsable communale de

au sein de la
Créche

Patouch qui se mobilise contre les
violences et offre une zone de
refuge.

I'Espace Vie Enfantine 027
306 96 00,
florence.carthoblaz@riddes.c
h
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Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Sociétés, animations, fétes et soirées ». Il s"agit
dinstallations, d’animations ou d’offres de loisirs visant a améliorer la santé des habitant-e-s ou a favoriser les liens sociaux. Ces prestations sont soit

accessibles a toutes et a tous, soit s’adressent a une population spécifique. Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

Mesure

Nom de la mesure

Origine

Année de mise en ceuvre

Description

Breéve description de la mesure

Envergure

Nombre de personnes

Régularite

Fréquence de lo

Soutien de la

commune

Soutien financier,

Codts de la mesure

Personne ou

goliter, gym, ...

et principal but ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel (nom, téléphone, mail)
Activité physique | En collaboration avec | Cours donné pour les séniors| Seniors 2 aprés-midi durant Infrastructure 20.- par personne Valérie Cloutier,
des seniors Pro Senectute, atelier | surl'équilibre. le printemps employée
pour les ainés communale, 027 305
Ainés actifs Hebdomadaire
Existe depuis de Cours de gym proposé a La d’octobre a Paques 10.- par cours a la s.ch
nombreuses années. Tzoumaz et a Riddes pour les pour la Tzoumaz et Tzoumaz Tzoumaz - Tania
seniors. septembre a mai 110.- cotisation Claivaz, 078 600 48 05
pour Riddes annuelle a Riddes Riddes - Gym Etoile,
sociéte locale,
Chantal Delaloye,
027 306 41 16
Passeport Existe depuis de Organisation d’une semaine | Enfants dela Annuelle (1 Financier, Gratuit APER, société
Vacances nombreuses années. d’activités diverses pour les | Commune semaine en juillet) infrastructures locale,
Proposer des activités | enfants et jeunes. (salles, bus)
durant les vacances m
scolaires.
Fleur de I'age Existe depuis de Rencontre sur 3 aprés-midi | Seniors 3 % par semaine Financier, Gratuit Sabrina Babecki,
nombreuses anneées. des seniors du village. 2x a durant toute infrastructure, animatrice
Liens sociaux entre les | Riddes - 1x a La Tzoumaz. I'année personnel socioculturelle, 079
aines. Bricolage, jeux, loto, sortie, 316 34 68,

sabrina.babecki
ddes.ch
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Mesure

Description

Envergure

Regularite

Soutien de la
commune

Accessibilité

Contact

Nom de la mesure | Année de mise en ceuvre | Bréve description de la mesure | Nombre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Colits de la mesure Personne ou
et principal but ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel (nom, téléphone, mail)
Diner du Coeur Existe depuis de Repas de midi organisé tous | Toute la population Mensuel Financier (Fr. 1000.- Au bon ceeur du llda Monnet,

nombreuses années. les 3¢ mardis du mois (de ), infrastructure, participant bénévole, 027 306
octobre a juin) materiel 7341
Groupe de Existe depuis de Marche organisée a La Toute la population 2x par semaine de Personnel Gratuit Frangoise Nendaz,
marche nombreuses années. Tzoumaz. Paques a mi-

Rencontre,
découverte et activité
sportive.

septembre

employée externe
communale, 079
400 83 08,
francoisenendaz@n

etplus.ch

Foire de Riddes

Proposer aux
habitants des
occasions de se
retrouver, autour d’un
théme ou non, afin de
soutenir la vie
villageoise et créer du
lien social.

Existe depuis de
nombreuses années.

Journée de rencontre,
intégration, échange et
partage au sein du village. Leg
sociétés locales sont
particulierement impliquées.

Toutes la
population

Tous les deux ans

Soutien total de la
manifestation
(financier,
personnel,
infrastructure)

Gratuit pour les
participants, hormis
les boissons et
nourriture

Office du tourisme,
027 305 16 00,

Riddnight’'Sports

Aolit 2016
Proposer des soirées
réservées aux jeunes.

Soirées sportives et
animations ludiques

Jeunes de 12 3 16
ans

1 samedi par mois
sur I'année scolaire

Soutien financier,
infrastructure et

Gratuit

Sabrina Babecki,

animatrice

soit 10 par année personnel socioculturelle, 079
316 34 68,
sabrina.babecki@ri
ddes.ch
Gym Parents- Existe depuis de Faire découvrir aux enfants | Enfantsde 2a5 ans Hebdomadaire de Infrastructure 60.- cotisation Adeline Trevisiani,

Enfants

nombreuses années,

les activités de base (courir,
sauter, jouer,...). lls sont
accompagnés d'un parent.

septembre & fin mai

annuelle

Gym I'Etoile,
adelinephili
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Origine

Description
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Envergure

Régularité

Soutien de la
commune

Accessibilité
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Contact

Nom de la mesure Année de mise en ceuvre | Bréve description de la mesure Nembre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Colits de la mesure Personne ou
et principal but ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel (nom, téféphone, mail)
Local des jeunes 2019 Les jeunes possedent leur Jeunes du village Permanent Infrastructures, Gratuit Annick Charbonnet,
Lieu de rencontre mis | propre local et I'ont aménagé financier secrétaire communale,
a disposition pour les | selon leur souhait et leur 027 305 20 23,
jeunes du village via envie. lls se rencontrent annick.charbonnet@rid
leur jeunesse Riddes- | régulierement dans ces des.ch
La Tzoumaz locaux.
Jeux chez 2022 (en cours) Le réseau ainés sera contacté Toute la population Permanent Soutien financier, Gratuit Sabrina Babecki,
I'habitant pour la recherche et la mise personnel animatrice
en place de lieux de socioculturelle, 079
rencontre. 316 34 68,
sabrina.babecki
ddes.ch
Carnaval 2023 Reprise par notre animatrice | Toute la population Annuelle Soutien financier, Gratuit Sabrina Babecki,
socioculturelle de personnel, animatrice
I'organisation du carnaval. infrastructure socioculturelle, 079
Bataille de confetti, chars 316 34 68,
avec les société locales, sabrina.babecki
animation musicale, concours ddes.ch
de déguisement...
Thé Dansant 2019 Organisation d’un thé Toute la population Tous les 2-3 mois Soutien financier, Gratuit Daniela Gillioz,
dansant pour la population | mais axée sur les aines personnel, conseillére
riddanne durant un aprés- infrastructure communale, 079
midi. 31524 87,
es.ch
Integr’Art Riddes | 2019 En collaboration avec les Toute la population Tous les 2 ans Soutien financier, Gratuit Valérie Cloutier,
Féte, rencontre commissions jeunesse et personnel, employée
pluridisciplinaire intégration, la Jeunesse infrastructures communale, 027 305

organisee par la
Jeunesse.

organise cet événement en
proposant un espace
multiculturel et gourmand,

avec 7 spécialités étrangéres.
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Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Famille et solidarité ». Il s’agit de mesures sociales,
cherchant a renforcer les compétences favorables a la santé des familles ou faisant référence a une étape de la vie particuliére (petite enfance, grossesse,

parentalité, retraite, etc.). Cette catégorie comprend également les prestations délivrées au domicile ou relatives a la sphére privée. Des exemples de bonnes
pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

Description

Regularite

Soutien de la
commune

Contact

des enfants a pied a
I'école. 1 ligne mise
en place (2 en stand

by).

et famille

Nom de la Année de mise en Bréve description de la Nombre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Colits de la mesure Personne ou organisme de
mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires contact (nom, téléphone,
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel mail)
Prise en charge | Existe depuis de Paiement de 80 % Enfants jusqu’a 18 Permanente Financier Env. 20% des Annick Charbonnet,
des assurances | nombreuses environ des ans primes restants secrétaire communale, 027
complémentair | années. assurances 305 20 23,
es complémentaires annick.charbonnet@riddes.
pour les enfants ch
jusqu’a 18 ans.
Mesures 2018 Offre de sacs taxés Nouveau-neés et 80 sacs taxés pour Matériel Gratuit Annick Charbonnet,
sociales pour Depuis la mise en pour les nouveau- ainés chagque nouvelle secrétaire communale, 027
les nouveau- place de la taxe au nés (80 sacs de 35 naissance 305 20 23,
nés et ainés sac litres) et pour les annick.charbonnet@riddes.
personnes ch
incontinentes sur
certificat médical
(1 sac par semaine
par personne).
Pedibus 2019 Systéme Enfants en ge de Permanente Soutien Gratuit Johan Epiney, directeur
d’accompagnement scolarité obligatoire administratif Ecole des 2 Rives, 079 662

94 31, dirp.e2r@edu.vs.ch
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Mesure

Nom de la
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Origine

Année de mise en

Description

Bréve description de la

IILFAMILLE ET SOLIDARITE

Envergure

Nombre de personnes

Régularité

Fréquence de la

Soutien de la
commune

Soutien financier,

Accessibilite

Colts de la mesure

Contact

Personne ou organisme de

Espace d’un
repas

et faire découvrir la
culture de
communauté
étrangere.

culturels. La
commission
intégration organise
et met sur pied ces
soirées/repas.

personnel

mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires contact (nom, téléphone,
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel maif)
Boites a livres 2018 Mise en place par la Toute la population Permanente Administratif, Gratuit Christelle Giroud,
Boite a disposition Jeunesse de Riddes, matériel et bibliothécaire de Riddes,
dans le village pour possibilité de infrastructure 027 306 55 80,
v déposer ou déposer ou de biblioriddes@teltron.ch
prendre des livres prendre les livres
et revues, stockeés.
ADOM Membres ADOM met en Personnes en Permanente Financier Paiement d’'un ADOM, Cicero Claude, 027
Maintien a domicile relation les situation forfait pour les frais 747 11 82,
des personnes personnes agees d’handicap ou de dossier (env. adom@fully.ch
handicapées et/ou ayant besoin d'une personnes agées 100.-)
dgées a leur aide ou pour toute
demande autre taches
(ménage, repas,
transports,...) avec
les personnes
compétentes.
Cours de 2009 Apprendre la Habitants ne 3x par semaine Soutien financier, 20.- par mois (pour Aida Delaloye, employée
Francais Permettre aux langue frangaise parlant peu ou pas infrastructure et 1 niveau suivi) et externe communale, 027
personnes pour les notre langue. personnel 40.- par mois (2 30637 59
allophones événements du niveaux suivis)
d'apprendre notre quotidien.
langue.
Soiree 2014 Soirée d’'échanges Toute la population Annuelle Soutien financier, 5.- la soirée Valerie Cloutier, employée
intégration — Favoriser les échanges | gastronomigues et infrastructure et communale, 027 305 20

20,
valerie.cloutier@riddes.ch
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Mesure

Description

Envergure

Regularite

Soutien de la
commune

Accessibilité

Contact

Nom de la Année de mise en Bréve description de la Nombre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Colits de la mesure Personne ou organisme de
mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires contact (nom, téléphone,
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel mail)
Rencontres 2018 Plusieurs Personnes placées Rencontre Home- Soutien financier, Gratuit Florence Carthoblaz,
intergénératio | Favoriser les rencontres ont lieu auHome et a UAPE 1x par mois infrastructure et responsable communale
nnelles avec rencontres entre les entre le Home et I'UAPE. Ainés de Repas 1x par année personnel de I'Espace Vie Enfantine
I"'UAPE générations les plus "'UAPE durant Riddes 027 306 96 00,
dgées avec les plus 'année. De plus, un
jeunes. repas entre les
personnes agees et
"UAPE est
confectionné par le
Diner du cceur une
fois par année.
Service des Existe depuis de Le service Toute la population Annuelle Soutien financier et Gratuit Marie-France Rebord,
bénévoles nombreuses années. communal des personnel (1 bénévole, 079 373 02 84

Contribuer a une
qualité de vie au
quotidien des
personnes dgées,
malades ou en
situation de handicap,
dans un élan constant
de générosité et
d’entraide.

bénévoles centre
ses actions sur ce
qui caractérise et
justifie son
existence par des
aides ponctuelles.
Les activités sont
variées (transport
dans la commune
ou hors communes
— médecin,
dentiste,
ophtalmologue,... ;
visite de personnes
a I'hdpital ou
home ; livraison de
repas; ..).

employé communal
en charge de la
livraison des repas)




Mesure

SaNnTE

Origine

Description

II.LFAMILLE ET SOLIDARITE

Envergure

Régularitée

Soutien de la
commune

Accessibilité
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Contact

— Message aux

parents

coffret aux parents
qui ont leur premier
enfant.

Un message aux
parents leur est

nouveau-ne
(premier enfant)

Nom de lo Année de mise en Breve description de la Nombre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Colits de la mesure Personne ou organisme de
mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires contact (nom, téléphone,
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel mail)
Mesures de Informations aux Des affiches pour Aux parents des Permanente Matériel Gratuit Florence Carthoblaz,
promotion de parents de I'EVE les parents des enfants de I'EVE responsable communale
la santé et de enfants abordant de I'Espace Vie Enfantine
tégration au | Existe depuis de des thémes comme 027 306 96 00,
sein de 'EVE nombreuses annees. les déjeuners, la
peédagogie, les s.ch
raladies souvent
rencontrées dans
les secteurs EVE.
Projet allophone Création de groupes Aux enfants Permanent Soutien financier, Gratuit Daniela Gillioz, conseillére
d’enfants ne parlant allophones (entre 2 infrastructure et communale, 079 315 24
2023 pas frangais, en les et 6 pour débuter) personnel
intégrant 1 a 2 fois
par semaine avec
des enfants de la
créche.
Savon écologique Mise en place de Employés et Permanent Matériel et Gratuit Florence Carthoblaz,
savon écologique enfants de I'EVE financier responsable communale
2022 pour les secteurs de de I'Espace Vie Enfantine
I"'enfance. 027 306 96 00,
Pro Juventute 2019 Transmission d'un Aux parents d'un Permanent Soutien financier Gratuit Valérie Cloutier, employée

communale, 027 305 20
20,
valerie.cloutier@riddes.ch
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Mesure

Nom de la
mesure

Année de mise en
ceuvre et principal but
recherché

Description

Bréve description de la
mesure

I.FAMILLE ET SOLIDARITE

Envergure

Nombre de personnes
ou groupe de
population atteints

Régularite

Fréquence de la
mesure (permanente
ou ponctuelle)

Soutien de la
commune
Soutien financier,
matériel ou en
personnel

Accessibilité

Colits de la mesure
pour les bénéficiaires

COMMUNE
DE (\IDDES

Contact

Personne ou organisme de
contact (nom, téléphone,
maif)

transmis chaque
mois durant la
premiére année de
leur enfant et
donne des
informations sur le
développement de
'enfant, les
responsabilités
parentales et |es
émotions
ressenties.

Rencontre
intergénération
nelles

2022

En collaboration
avec les sociétés
locales, la
ludothéque, la
bibliothéque,
'animatrice
socioculturelle
souhaite organiser
des activités
favorisant les
rencontres
intergénérationnell
es.

Toute la population

Permanent

Soutien financier,
infrastructure et
personnel

Gratuit

Sabrina Babecki,
animatrice socioculturelle,

079 316 34 68,

sabrina.babecki@riddes.c
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Mesure

SantE

Origine

Description

IILFAMILLE ET SOLIDARITE

Envergure

Régularité

Soutien de la

commune

Accessibilité
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Contact

lancé un projet ou des
personnes motivées
vont visiter des
personnes esseulées et
en difficulté et leur font
la lecture de livres ou
journaux.

Nom de la Année de mise en Breve description de la Nombre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Colits de la mesure Personne ou organisme de
mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires contact (nom, téléphone,
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel maif)
Cours 2022 projet En collaboration Aux ainés de la Annuel Soutien financier, Gratuit Sabrina Babecki,
d'informatique avec Pro Senectute, Commune infrastructure et animatrice socioculturelle,
pour les ainés mise en place de personnel 079 316 34 68,
cours sabrina.babecki@riddes.c
d’informatique pour h
nos aines.
Lecture a 2022 (en cours) La Commission ainés et | Toute la population Permanent Soutien personnel Gratuit Sabrina Babecki,
domicile la bibliothéque ont animatrice socioculturelle,

079 316 34 68,
sabrina.babecki@riddes.c
h
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IV. Ecole

Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Ecole ».

IV. ECOLE

COMMUNE
DE

f
_

s’agit de mesures de promotion de la

santé ou de prévention déployées a I'école. Elles cherchent a renforcer les compétences des éléves ou des enseignant-e-s en matiére de santé ou a amener

un changement structurel au sein de I'établissement (réaménagement de la cour de récréation, engagement de la direction, etc.). Des exemples de bonnes
pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

NMesure

Description

Envergure

Régularité

Soutien de la
commune

Contact

DDES

Nom de la Année de mise en Bréve description de la Nombre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Coiits de la mesure Personne ou
mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel (nom, téléphone, mail)

Aménagement | 2017 Une caisse de jeux Ensemble du Tous les jours Pris en charge par Gratuit Johan Epiney,

de la cour de est a disposition Centre scolaire (230 d’école le budget de I'école directeur Ecole des

récréation pour les enfants éleves) 2 Rives, 079 662 94
durant les
récréations.

Intervention 2019 Diverses Eléves de Riddes de Durant les années Pris en charge par Gratuit

dans le cadre thématigues sont lalHala8H scolaires le budget de directeur Ecole des
mises en place Des activités seront I'école. 2 Rives, 079 662 94
durant I'année programmees

(Patouch, Ass. scolaire afin de chaque année.

1,2,3, soleil, sensibiliser les

Hall of Games, jeunes.

SIPE, SATOM,

éducation

routiere,

PAM,...)

Création et 2022 Retour aux sources, Ensemble du Durant I'année Pris en charge par Gratuit Johan Epiney,

utilisation d’un
canapé
forestier au
Botza des
Epeneys

retour vers la terre,
la nature. Les
éléves doivent
pouvoir voir de
leurs propres yeux,
toucher de leurs

Centre scolaire (230
éléves)

scolaire

le budget de I'école

directeur Ecole des
2 Rives, 079 662 94
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Nom de la
mesure

Origine

Année de mise en
ceuvre et principal but
recherché

Description

Breve description de la
mesure

Envergure

Nombre de personnes
ou groupe de
population atteints

. ECOLE

Régularité

Fréquence de la
mesure (permanente
ou ponctuelle)

Soutien de la
commune
Soutien financier,

matériel ou en
personnel

Accessibilité

Coiits de la mesure
pour les bénéficiaires

COMMUNE
Dm%@ﬁ

Contact

Personne ou
organisme de contact
(nom, téléphone, mail)

propres mains et
sentir eux-mémes
tout ce qui les
entoure. Forts de
ces expériences
véritablement
vecues et
ressenties, les
enfants
n'apprendront que
mieux. Dans la
nature tout est
concret et plus
motivant.

Pas de devoirs
durant une
semaine

2019

Soutenir I'activité
physique des
éléves.

Durant la semaine
de Riddes Bouge,
les devoirs sont
annulés en cas de
participation a une
activité sportive
officielle.

Ensemble du
Centre scolaire (230
éléves)

Annuelle

Soutien de faible
importance

Gratuit

Johan Epiney,
directeur Ecole des

2 Rives, 079 662 94

Répétiteurs
scolaires

2016

Aider les éleves a
faire les devoirs et
approfondir leur
apprentissage.

Enfants scolarisés

Hebdomadaire

Soutien financier

10.- I'heure

Magaly De Boni, 079
309 60 92,
magaly.deboni@edu.v
s.ch

Participation a
la journée

internationale
a pied a I'école

2020

Fermeture des
routes aux abords
de I'école,
promotion de la
venue des éléves a
pied.

Enfants scolarisés

Annuelle

Pris en charge par
le budget de |'école

Gratuit

Johan Epiney,
directeur Ecole des

2 Rives, 079 662 94
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Mesure

Origine

Description

Envergure

IV. ECOLE

Régularité

Soutien de la
commune

Contact

Nom de la Année de mise en Bréve description de la Nombre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Colits de la mesure Personne ou
mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel (nom, téléphone, mail)
Atelier créatif sur
les routes fermées
le jour J.
Journées Existent depuis de Activités organisées Eléves de Riddes Annuelle Pris en charge par Gratuit Johan Epiney,
sportives nombreuses plusieurs fois dans le budget de I'école directeur Ecole des
d’hiver, cours années. I'année sur le theme

de natation et
de patinage

du sport.

2 Rives, 079 662 94
31,
dirp.e2r@edu.vs.ch
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V. Santé au travail

V.SANTE AU TRAVAIL

COMMUNE m
DE

IDDES

Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Economie et commerce ». Il s’agit de mesures de
promotion de la santé ou de prévention déployées au sein d’une ou plusieurs entreprises. Elles cherchent a renforcer les compétences des employé-e-s ou de la direction
en matiere de santé ou 3 amener un changement structurel dans les entreprises (engagement de la direction, installation de douches, amélioration du climat, etc.). Des

exemples de bonnes pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

Mesure

Nom de la

Origine

Année de mise en

Description

Bréve description de lo

Envergure

Nombre de personnes

Régularité

Fréquence de la

Soutien de la
commune

Soutien financier,

Accessibilité

Codts de la mesure

Contact

Personne ou

mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel {nom, téléphone, mail)
Activités 2018 Participation des Employés Annuelle Soutien financier et Gratuit (ou selon Clélia Rard,
annexes Renforcer I'esprit employés communaux matériel prestations employée
(sportive, d’équipe, promouvoir | communaux ala organisées) communale, 027
loisirs, ...) la mixité des services course de Noé| 305 20 24,
et s’entraider. « entreprise », clelia.rard-
Proposer une organisation d'une reuse@riddes.ch
activité sportive ou soirée raguette, cours
récréative pour les d'initiation au surf.
employés
communaux.
Concept de Cours « Samaritains » | Cours donnés par des | Employés 1x tous les 3 ans Soutien financier Gratuit Benoit Gaillard,
promotion de et « Pompiers » experts sur les communaux responsable SST,

la santé des
collaborateurs

Existe depuis
plusieurs années.
Sensibilisation aux
premiers gestes et
technigues d'urgences

défibrillateur.

Deés 2015
Rénovation des
différents bureaux
communaux.

bonnes pratigues a
adopter en cas
d’'urgence. Concept
de sécurité et sante
au travail mis en
place dans la
Commune avec la
campagne de la
SUVA.

Achat de nouveaux
outils informatiques,
information et

Selon les demandes

Soutien financier,
matériel

027 305 20 27,
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Mesure

Nom de la
mesure

Origine

Année de mise en
ceuvre et principal but
recherché

Description

Bréve description de la
mesure

Envergure

Nombre de personnes
ou groupe de
population atteints

Regularite

Fréquence de la
mesure (permanente
ou ponctuelle)

Soutien de la
commune
Soutien financier,

matériel ou en
personnel

Accessibilité

Coilts de la mesure
pour les bénéficiaires

Contact

Personne ou
organisme de contact
(nom, téléphone, mail)

Suite au COVID et sur
demande et analyse
du service, possibilité
d’effectuer du
télétravail pour les
employés.

Création d’une salle
de pause pour 'EVE

prévention avec la
campagne de la
SUVA,

Création d’un open
space. Adaptation des
locaux pour le service
de I'AVS. Achat de
bureaux électriques.
Utilisation d’un ballon
(Swissball) comme
alternative a la
chaise. Réfection
bureau de I'Office du
tourisme.
Sensibilisation
concernant la
vaccination contre les
tiques pour les
employés des travaux
publics.

Créatjon d'une salle
de pause pour le
personnel de I'EVE. La
récupeération et la
mise en place d'un
espace équipé (table,
chaises, canapé,




Mesure

Description

V.SANTE AU TRAVAIL

Envergure

Régularité

Soutien de la

commune

Accessibilité

._,.m
COMMUNE

DE (\IDDES

Contact

Nom de la Année de mise en Bréve description de la Nombre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Colts de la mesure Personne ou
mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel (nom, téléphone, mai)
kitchenette,...) pour
pouvoir faire un
break.
Augmentation des
salaires pour les
stagiaires de 'EVE
passant de Fr. 500.-
a Fr. 800.- /mois.
Cours d'appui Existe depuis La commune organise | Apprentis de la Annuelle Soutien financier Fr. 10.- par heure Valérie Cloutier,
pour apprentis | plusieurs années. et finance des cours Commune de cours employée
Soutenir les d'appui pour les communale, 027
apprentis en apprentis dans le 305 20 20,
difficulté scolaire. besoin.
Enquéte de 2018 Connaitre la Employés Annuelle avec les Administratif Gratuit Annick Charbonnet,
satisfaction du | Enguéte réalisée satisfaction de ses communaux entretiens de fin secrétaire communale,
personnel anonymement employés. Un d’'année — Grande 027 305 20 23,
aupres des guestionnaire varié et enquéte réalisée annick.charbonnet@rid
employés anonyme est transmis tous les 4-5 ans. des.ch

communaux afin de
connaitre leur
satisfaction.

aux employés. Les
réponses donnent
lieu a des points
d’amélioration a
mettre en place.
Cette mesure est
reconduite chague 4-




Mesure

Nom de la
mesure

Origine

Année de mise en
ceuvre et principal but
recherché

Description

Bréve description de la
mesure

V.SANTE AU TRAVAIL

Envergure

Nombre de personnes
ou groupe de
population atteints

Régularite

Fréquence de la
mesure (permanente
ou ponctuelle)

Soutien de la
commune

Soutien financier,
matériel ou en
personnel

Accessibilité

Codts de lg mesure
pour les bénéficiaires

COMMUNE
DE (\ID

Contact

Personne ou
organisme de contact
(nom, téléphone, mail)

5 ans. Dans cette
attente, les entretiens
annuels de fin
d’année et le suivi des
actions
d’améliorations
assurent le
développement de
cette mesure.

Charte pour
I'égalité
salariale dans
le secteur
public

Décembre 2019

La Commune s'engage
a respecter les
dispositions légales
concernant I'egalité
entre hommes et
femmes, et plus
particulierement
I'égalité salariale.

Un projet pour
confirmer les bonnes
actions entreprises
est prévu en 2023,

Employés
communaux

Permanent

Soutien financier,
infrastructure et
personnel

Gratuit

Annick Charbonnet,
secrétaire communale,

027 305 20 23,
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VI. Espaces publics et infrastructures

Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Espaces publics et infrastructures ». Il s'agit de

mesures qui visent a réduire les influences physiques et chimiques nocives (bruit, fumée), a maintenir ou améliorer les ressources naturelles (eau, air, forét)

ou a créer des installations favorables a la santé sur le territoire communal (pistes cyclables, parcours balisés, places de jeux ou de sport). Des exemples de

bonnes pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

Mesure

Origine

Description

Envergure

Régularité

Soutien de la

commune

Accessibilité

Contact

Forét (espace
nature)

Espace ameénage
pour la promotion
de la nature

sentier des sens, la
Maison de la Forét
propose des
expositions
ludiques sur les
animaux et les
oiseaux et toute
une série d'activités
extérieures axees
sur la nature (par
ex : crayon vert).

octobre)

restauration

Nom de lo Année de mise en Bréve description de lo Nombre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Coilts de la mesure Personne ou

mestre ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel (nom, téléphone, maif)

Maison de la 2011 Point de départ du Toute la population Permanente (juin a Soutien total Gratuit hors Office du Tourisme,

027 305 16 00,
info@latzoumaz.ch

Sentier des
Sens (espace
nature)

2011

Le Sentier des Sens
est une randonnée
ludigue et
didactique qui
forme une boucle
de 2.7 km dans la
forét de La
Tzoumaz et méne a
la découverte de la
nature par
I'intermédiaire du

Toute la population

Permanente (juin a
octobre)

Soutien total

Gratuit

Office du Tourisme,

027 305 16 00,
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Mesure Origine Description Envergure Régularite . Soutien de la Accessibilité Contact
commune

Nom de la Année de mise en Bréve description de la Nombre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Codts de la mesure Personne ou
mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel {nom, téléphone, mail)
quiz des 5 sens,
Zone de 2017 pour les zones Reduction de la Toute la population Permanente Soutien financier Gratuit Annick Charbonnet,
rencontre et de rencontre vitesse a 20km/h dans secrétaire communale,
zones 30 km/h le centre du Village 027 305 20 23,
2018 pour les zones mais aussi autour des annick.charbonnet
30 km/h béatiments scolaires. des.ch
Réduction de la
vitesse a 30km/h
dans tout le village.
Places de jeux | Depuis de Diverses places de Toute la population Permanent Soutien financier Gratuit Georges Moll,
nombreuses années jeux sur le domaine responsable TP,
communal Riddes
et La Tzoumaz.
Projet de
rénovation
Skatepark 2019 Skatepark réalisé et Toute la population Permanent Soutien financier Gratuit Flow’'Riddes, Arnaud
Construction d'un bien utilisé par les {env. Fr. 150'000.- Favre,
skatepark suite a jeunes riddans et au budget)
une demande de des environs.
jeunes riddans
Les défis de la 2019 L'Espace Nature abrite | Toute la population Permanent Soutien total Gratuit Office du Tourisme,
riviere (espace également, au bord 027 305 16 00,
nature) de la Fare, les Défis de info@latzoumaz.ch
la Riviére. Un déluge
de rigolades avec des
jeux et des épreuves
d'agilité vous
attendent pour
réveiller les sens des
aventuriers et vivifier
le corps au contact de
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Soutien de la _ Accessibilité Contact

commune

Nom de lo Année de mise en Bréve description de la Nombre de personnes Frégquence de la Soutien financier, Coiits de la mesure Personne ou
mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel (nom, téléphone, mail)

I'eau bien fraiche du
torrent. Nous vous
proposons de plonger
dans la nature a mains
ou pieds nus et de
découvrir en famille
ou entre amis les
sensations d'un
contact direct avec les
éléments naturels :
|'eau, la terre, I'herbe,

le soleil, le vent, les
cailloux, etc. Vous
avez donc la
possibilité de jouer

avec de multiples

sensations -
surprenantes,
nouvelles, amusantes
- en explorant et
expérimentant a

travers une
succession de jeux.
Piscine Depuis de Piscine couverte Toute la population Eté et hiver Soutien total Entrée 7.- et sauna Office du Tourisme,
couverte nombreuses années avec terrasse et 8.-. Gratuit pour les 027 305 16 00,
babyfoot. Sauna a enfants jusqu’a 16 info@latzoumaz.ch
disposition ans
également.
Patinoire Depuis de Patinoire mise en Toute la population Hiver Soutien total Gratuit Office du Tourisme,
nombreuses années place sur la place 027 305 16 00,

info@|atzoumaz.ch

centrale durant
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Année de mise en
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Bréve description de la
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Envergure

Nombre de personnes

Régularite

Fréquence de la

Soutien de la
commune

Soutien financier,

Colits de la mesure
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Contact

Personne ou

mesure ceuvre et principal but mesture ou groupe de mesure (permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelle) personnel (nom, téléphone, mai)
I"hiver. Location de
patins auprés d'un
commergant voisin
Salle de 2023 Rénovation de la Toute la population Permanent Soutien financier, Gratuit Annick Charbonnet,
I'Abeille salle de I'Abeille et infrastructure et secrétaire communale,
reprise de personnel 027 305 20 23,
'organisation de annick.charbonnet@rid
celle-ci via des.ch
I'engagement de
notre
administrateur
culturel (2022 a
ajouter dans les
actions ?).
Espace BlaBla 2022 (a venir) Réflexion sur les Toute la population Permanent Soutien financier Gratuit Sabrina Babecki,
espaces publics animatrice
disponibles socioculturelle, 079
aménageables pour
faciliter la rencontre
spontanée au sein du
village.
Mise en place 2023 Mise en valeur du Toute la population Permanent Soutien financier, Gratuit Frédéric Métroz,
d’itinéraire de patrimoine bati de la infrastructure, conseiller communal,
découverte du Commune en créant personnel 078 771 15 60,
patrimoine un itinéraire. Projet frederic.metroz@ri
bati en cours de ddes.ch
réalisation.
Pré de Cure 2022 en cours — Le manque d'espace Toute la population Permanent Soutien total Gratuit Frédéric Métroz,

Mise en ceuvre
2023

vert de qualité ayant
été relevé lors de
I'enquéte de

conseiller communal,
078 771 15 60,
frederic.metroz
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Mesure Origine Description Envergure _ Régularité Soutien de la | Accessibilité Contact

commune

Nom de la Année de mise en Bréve description de la Nombre de personnes Fréquence de la Soutien financier, Codts de la mesure Personne ou
mesure ceuvre et principal but mesure ou groupe de mesure {permanente matériel ou en pour les bénéficiaires organisme de contact
recherché population atteints ou ponctuelfe] personnel {nom, téléphone, mail)
satisfaction en fin s.ch

d’année 2020, le
Conseil communal a
décidé d'établir un
projet d’espace public
sur le Pré de la Cure,
afin d’'aménager et
valoriser cet espace
d’envergure (prés de
4'000 m2) situé au
centre du village. En
vue d’enrichir les
propositions des
architectes et
urbanistes en charge
de |'élaboration de ce
projet, tout en étant
au plus proche des
préoccupations de la
population riddanne,
un atelier participatif
est ouvert a toute
personne intéressée.

Bancs dans le 2022 Pose de bancs publics | Toute la population Permanent Soutien financier, Gratuit Annick Charbonnet,

village dans le village de personnel secrétaire communale,
Riddes et a La 027 305 20 23,
Tzoumaz. Elaboration annick.charbonnet@rid

d'une carte avec plan des.ch
de situation a publier.
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Points forts et propositions de mesures complémentaires et d’améliorations

La commune de Riddes fait preuve d’un engagement considérable pour ancrer la promotion de la santé dans ses différentes politiques et services a la population. Les
18 mesures dans le domaine « politique communale » en témoignent. La présence de commissions en faveur de populations spécifiques (jeunes, ainés, intégration)
souligne d'ailleurs cet engagement. La mise sur pieds d’enquétes aupres des citoyens, des sociétés locales et auprés des employés de la commune est un bon moyen
pour rester proche des besoins et préoccupations des citoyens. La commune de Riddes a également déployé de nombreuses nouvelles mesures dans le domaine
« Espaces publics et infrastructures » et contribue ainsi grandement a créer des lieux de rencontres ainsi que des environnements sains et favorables & la santé. Elle
soutient, par ailleurs, différentes mesures audacieuses favorisant le lien social et la mobilité douce. La commune de Riddes profite également des espaces culturels
existants et a choisi de développer ses programmes culturels en engageant un administrateur culturel. Nous félicitons les autorités et la commune de Riddes pour leur
engagement et pour la solidité de ce nouveau bilan en expansion, puisque plus de 20 nouvelles mesures ont été déployées depuis la labellisation en 2019.

Voici les propositions d’amélioration que nous faisons a la commune de Riddes :

Domaine

Proposition de mesure

Politigue communale

Réflexions pour ancrer la dimension « santé » au sein des principales commissions et services de I'administration
concerneés et participer a la coordination des commissions et projets.

Enquéte de satisfaction : intégrer la dimension santé dans 'enquéte de satisfaction et évaluer les besoins des
différents publics cibles.

Espaces publics et infrastructures

Favoriser la biodiversité dans les espaces publics et participation au plan climat

Favoriser I'accés des espaces communs, comme les places de jeux et autres espaces de rencontre, aux personnes
agées, personnes a mobilité réduite et familles en y aménageant des bancs publics, des abris, des places de pique-
nique, etc.

Proposer aux citoyens des potagers urbains permettant de responsabiliser a la consommation locale, favoriser les
rencontres, servant également a I'école.
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Proposition de mesure
Ecole Afin de renforcer la santé des écoliers et/ou des enseignant.e.s, demander I'adhésion au Réseau des écoles 21 au
travers d’un projet d’établissement commun aux écoles primaires. |l s’agit d’intégrer la dimension « santé » au sein
de la culture des établissements scolaires. https://www.promotionsantevalais.ch/fr/reseau-valaisan-ecoles21-
235.html

Favoriser le vivre ensemble par la médiation par les pairs. https://www.labelcommunesante.ch/fr/intervention-un-
e-mediateur-trice-mediation-491.html|

Famille et solidarité Evaluer les besoins des proches aidants et analyser comment y répondre.

Evaluer la pertinence de créer de nouvelles lignes de pedibus

Evaluer le succes et la pertinence des mesures «Cours d’informatique pour les ainés » et « lecture a domicile ». Ces

deux mesures ont débuté en 2022.
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En un graph, voici le bilan des actions existantes dans la commune de Riddes depuis la labellisation en 2019 et lors de

renouvellement de 2022.

Mesures de promotion de |la santé

18
Politique communala
14

Fspacas publics Offres de loisirs

)

Santé au travail 14 Famille et solidanté

Ecole
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