&
/VSANT‘E

“ommor* Bilan 2024
des actions de promotion de la santé de la population
dans la Commune d'Orsiéres

Label « Commune en santé »

Le label « Commune en santé » a pour mission d'inciter a la création d'environnements propices a la santé, en permettant de prendre conscience des
mesures déja présentes dans les communes, en favorisant leur pérennisation et en encourageant le développement de nouvelles actions. Votre commune

Le label soutient votre commune dans l'inventaire de toutes les mesures de promotion de la santé, afin de les valoriser auprés des habitant-e-s, mais aussi
d'identifier les forces et faiblesses des composants structurels influengant la santé.

Etat des lieux des actions développées avec le soutien de la commune
Les tableaux ci-dessous mentionnent les mesures développées pour la Commune d'Orsiéres dans les 6 domaines :

[. Politique communale 14 mesures [I. Offres de loisirs 5 mesures IIl. Famille et solidarité 8 mesures
IV. Ecole 10 mesures V. Santé au travail 4 mesures VI. Espaces publics et infrastructures 10 mesures

Les 571 mesures sont validées par Promotion Santé Valaisl dans le cadre de la labellisation.

. w \““ Promotion Santé Valais ne d'Orsiéres
-~ Fédteur Resp. Label Commune en santé Rrésident-¢ _ Secrétaire

\ ™
3 % @ .mﬂmJ Darbellay Jornay

Jean-Bernard Moix éfanie xﬁoa\ MQ:S Ralsi

«Amcd » / ‘_
Nl :

Sion, le 27 novembre 2024

Gesundheitsférderung Schweiz \J
' Promotion Santé Suisse @ Promotion santé Valais 4
Promozione Salute Svizzera [ Nt Gesundheitsférderung Wallis



?

&
/VSANT'E

|. POLITIQUE COMMUNALE
Co —Sz_cabm\
l. Politique communale

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Politiqgue communale».
Flles témoignent d'un engagement ferme des autorités communales en faveur de la promotion de la santé : creéation de programmes de législature ou de

commissions intégrant la promotion de la santé, adoption d'engagements écrits (modification du reglement communal, charte, nouvelles directives...),
modifications organisationnelles (attribution de ressources financieres, matérielle ou en personnel).
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure Description Envergure Reégularité Accessibilité Contact
Accueil et intégration des Depuis de Soirée d'accueil des nouveaux Nouveaux-elles 1 fois par année Gratuit Coppey Dominigque
nouveaux résidents nombreuses années résidents, présentation de la habitant-e's Conseillere
commune, apéritif Entre 85et 95 communale
personnes dominique.coppey@or
sieres.ch
0277826262
Accueil et intégration des Depuis de Soirée d'accueil des nouveaux Nouveaux-elles Annuellement Gratuit Gabioud Patricia
nouveaux naturalisés nombreuses années naturalisés, apéritif habitant-e's Conseillere
Entre1a5 communale
personnes : patricia.gabioud@orsie
res.ch
0277826262
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Mesure

Description

Origine Régularite Accessibilité Contact

Orsieres info 2006 Journal trimestriel distribué a tous les Tout public 4 fois par année Gratuit Coppey Dominique

ménages de la commune La population du Conseillere

Articles sur les événements locaux territoire communal communale

Ce journal intégre tous les événements dominigue.coppey@or

ainsi que toutes les informations ayant sieres.ch

trait a la jeunesse, aux seniors, a la 0277826262

sécurité et aux dispositifs mis en place

par la commune etc.
Soutien aux sociétés et Depuis de Subvention accordée aux sociétés Tout public Annuellement Gratuit Gabioud Patricia

associations locales

nombreuses années

culturelles et sportives

Les personnes de
-18 ans faisant
partie d'une société
sportive et les
personnes faisant
partie d'une société
ou association

Conseillere
communale
patricia.gabioud@orsie
res.ch

0277826262

Label fourchette verte

En cours

Mise en place de ce label a 'ERVEO -
Ecole Régionale de la Vallée
d'Entremont Orsiéres. L'ERVEO
comprend les communes de
Bourg-St-Pierre, Liddes, Sembrancher
et Orsiéres, unies dans une seule
entité.

Mise en place a la cafétaria du CO
d'Orsiéres, la Fourchette verte pour
une alimentation équilibrée avec des
produits locaux.

Eleves / étudiant-e's
/ personnes en
formation

Tous les enfants des
écoles et SA de
'ERVEO

Toute la période
scolaire

Fr. 4.50/repas

Buisson Didier
Concierge et cuisinier
du CO d'Orsieres

079 51207 46
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Mérites communaux/ Depuis de Un mérite est décerné a des Domicilié-e-s sur la Annuellement Gratuit Coppey Dominigue
Distinctions nombreuses années personnalités de la commune du commune Gabioud Patricia
monde sportif et culturelle Env. 10a 20 Conseillere
communale
patricia.gabioud@orsie
res.ch/
dominique.coppey@or
sieres.ch
0277826262
Promotion civique Depuis de Soirée accueillant les nouveaux Domicilié-e-s sur la Annuellement Gratuit Duay Jean-Claude
nombreuses années citoyens de 18 ans, souper et commune Conseiller communal
animation Les classes d'ages jean-claude.duay@orsi
ayant 18 ans eres.ch
0277826262
Actions citoyennes- 2018 Journées de nettoyage dans les deux Tout public Annuellement Gratuit Bobillier Carole
nettoyages et ramassages stations de la commune (Champex-lac Toute la population Conseillere
des déchets et la Fouly) locale et les communale
personnes des carole.bobillier@orsier
résidences es.ch
secondaires 0277826262
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Description

Envergure

Régularite

Accessibilite

Contact

Animatrice socio-culturelle | 2018 Jeunesse et seniors Seniors, Enfants Toute I'année Gratuit Glassey Fanny
Développe des projets pour les jeunes La jeunesse et les Animatrice
(voyage, des rencontres -STEEZ, seniors socio-culturelle
participation aux manifestations fanny@asdentremont.
locales) ch
Développe le concept 027 5431529
intergénérationnel.
S'implique dans les événements
concernant les seniors
(café-rencontre, diner de Noél)
Intégration: participe a la conception
de l'intégration par la mise en place
d'actions (goUter-rencontre, La Porte
d'a coté)
Animatrice engagée a 70%
Subvention a I'énergie Depuis de Subvention pour la pose de panneaux Domicilié-e-s sur la permanente Accessible a Landry Jean-Frangois
solaire et a la rénovation nombreuses années solaires commune tous les Responsable au

L'aide octroyée prend en charge 10%
du codt de l'installation solaire, avec un
montant maximal

Subvention pour la rénovation d'un
batiment

L'aide financiere communale a fonds
perdu s'éléve a 10 % du montant des
travaux mentionnés mais au
maximum de Fr. 25'000.- par logement
existant.

Citoyens de la
commune

domicilés de la
commune

service des
constructions
jean-francois.landry@o
rsieres.ch

0277826276
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Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact
Commission 2020 Intégration des personnes étrangeres Populations Annuellement Gratuit Gabioud Patricia
intercommunale a Intégrer la population étrangére dans migrantes Conseillere
l'intégration les événements locaux, créer des Les personnes communale

rencontres entre locaux et personnes d'origine étrangére patricia.gabioud@orsie
allophones (godter-rencontre). res.ch
Mettre en place des cours de frangais 0277826262
pour une meilleure intégration et un
mieux vivre-ensemble.
Youp'la Bouge / 2018 Accueil des enfants jusqu'a la 8H Enfants Toute I'année Selon grille Buchilly Raphaél
Creche-UAPE Promotion du mouvement chez les Enfants de 0 a 10 4 semaines tarifaire Directrice de la
enfants en bas age. ans fermées Structure d'accueil
La SA s'est dotée de matériel tels que raphaelle.buchilly.@erv
passerelles et se rend régulierement & eo.ch
I'extérieur pour des jeux de balles ou 027 782 63 35
autres.
Des personnes se sont formées avec
JS pour transmettre leur savoir aux
jeunes enfants.
Subvention a l'acquisition 2018 Al'achat d'un e-bike une subvention Tout public Al'achat d'un Gratuit Moulin Raphaél
d'un e-bike est accordée sur présentation de la Tout public e-bike Conseiller communal

facture. L'objectif est de favoriser la
mobilité douce.

raphael.moulin@orsier
es.ch
0277826262
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Origine Description Envergure Regularite Accessibilité Contact
Cité de I'énergie 2023 Le label « Cité de I'énergie® » est Tout public permanente Gratuit Moulin Raphaél
attribué a une ville ou une commune Toute la population Conseiller communal
qui a fait des efforts supérieurs a la raphael.moulin@orsier
moyenne dans le domaine de sa es.ch
politique communale en matiére 0277826262
d'énergie et de climat
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1. Offres de loisirs

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Offres de loisirs».

Elles concernent toutes les propositions d'activités/événements/animations, ainsi que les actions de prévention visant a améliorer la santé des
habitant-e-s ou a favoriser les liens sociaux, sur les plans sportifs, culturels et alimentaires. Ces prestations s'adressent a l'ensemble de la population ou a
des publics spécifiques.

Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure ine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

STEEZ Depuis de Soirée rencontre et jeux organisée par Autres mensuellement Gratuit Glassey Fanny
nombreuses années I'ASDE pour les ados de 11 & 16 ans. Jeunesde12a 16 Animatrice
Moments d'échanges et de convivialité ans socio-culturelle
fanny@asdentremont.
ch
027 5431529
Diner de Noél Depuis de Féte de Noél pour les ainés Seniors Annuellement Gratuit Gabioud Patricia
nombreuses années Entre 100 et 120 Conseillere
personnes communale
patricia.gabioud@orsie
res.ch
0277826262
Club Senior 60+ « Les Janvier 2024 Organiser des rencontres, faire du Seniors Toute I'année Cotisation de Thétaz Véronique
Mémes pas peur » Eviter l'isolement des sport, de la culture, du tricot, jouer aux Toutes les sauf l'eté Fr. Présidente de
personnes 60+ cartes etc. personnes 60+ 30.-/personne I'association
Regrouper les activités pour les veronique.thetaz@dra
seniors et en organiser d'autres. nsnet.ch
079 664 30 44
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Mesure Description Envergure Régularite Accessibilite Contact
Unipop Depuis de Cours varié allant des cours de Tout public Les cours sont Tornay Jean-Michel
nombreuses années langues, sports, bricolage etc. aux Tout public accessibles a Président de
conférences pour la population & prix toute la I'association
réduit population info@unipopentremon
selon le centre t.ch
dintérét de 079 516 97 00
chacun. Le
tarif, modique,
varie selon le
choix du
cours.
Cours de frangais 2018 Cours pour les personnes allophones Populations Annuellement Prix modéré Gabioud Patricia
migrantes pour les cours Conseillere
Tout public Fr. 250.-/ par communale
année avec le patricia.gabioud@orsie
matériel res.ch
Fr.120.-/ par 0277826262
semestre avec
le matériel
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l1l. Famille et solidarité

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Famille et solidarite».

Elles concernent toutes les offres de soutien adaptées aux différentes étapes et situations de la vie (petite enfance, parentalite, retraite, intégration,
handicap, etc.) : conseil aux familles, aide matérielle et financiere, structures pour les seniors, soutien a l'intégration, prévention des situations a risques..
Cette catégorie comprend également les prestations délivrées au domicile ou relatives a la sphere privée.

Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure

Origine Description Envergure Régularité Accessibilite Contact

Pass St-Bernard 2016 - Le PASS Saint-Bernard te propose un Tout public permanente Gratuit pour Tornay Gaétan
abonnement annuel, saisonnier ou Tout le monde les enfants en Directeur du Pays du
journalier donnant acces a plus de 15 age de St-Bernard
activités de loisirs, été comme hiver scolarité info@saint-bernard.ch
avec par exemple les 3 domaines 027 7832583

skiables de La Fouly, Champex-Lac et
Vicheres-Liddes, les pédalos a
Champex-Lac, le sentier suspendu a
La Fouly ou encore le musée et chenil
au Col du Grand-Saint-Bernard.

Le PASS Saint-Bernard inclut
également les transports publics sur
I'ensemble de la destination Pays du
St-Bernard, d"Orsieres a Champex-Lac,
La Fouly/Val Ferret, Bourg-Saint-Pierre,
Commeire et au col du
Grand-Saint-Bernard.
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Mesure

Description

Envergure

Régularite

Accessibilite

Contact

Féte des jubilaires Depuis de Féte et diner en I'honneur des Seniors Ponctuelle Gratuit Gabioud Patricia
nombreuses années personnes agées de 85-90-95-100 ans Env. 30 Conseillere
L'intention est personnes/année communale
d'honorer les patricia.gabioud@orsie
personnes jubilaires res.ch
0277826262
Bibliomobile 2021 Une bibliotheque mobile se déplace de Tout public 4 fois par année Gratuit Darbellay Léo
village en village pour permettre a Tout public
toutes les personnes d'avoir acces a la
lecture
APAJ Depuis de Accueil de jour des enfants dans des Autres Permanent Fr. 6.50/heure. Gabioud Patricia
nombreuses années familles Les familles avec Peut-étre Conseillere
enfants subventionné communale
selon la patricia.gabioud@orsie
déclarations res.ch
d'impdt 0277826262
Service des bénévoles Depuis de Transport de personnes et de repas a Personnes en Permanent Transport: Fr. Thériseaux Nathalie
nombreuses années domicile situation de 0.70/km Présidente de
handicap Repas: Fr. 15.- I'association
Les personnes non nath777222@hotmail.
mobile com
07941008 31
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Origine

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

classes se terminant par 4).

Soutien a I'achat des sacs 2018 Soutien aux familles ayant des enfants Tout public Permanent Gratuit Voutaz Marc
taxeés en bas age et aux ainés Famille avec enfants Toutes les Caissier communal
en bas age et ainés personnes marc.voutaz@orsieres
seniors .ch
munies d'une 0277826262
ordonnance
médicale pour
incontinence
et les parents
ayant des
enfants en bas
age regoivent
un bon leur
permettant de
retirer des
sacs poubelles
gratuitement,
La porte d'a coté 2019 -Invitation lors d'une féte a partager Tout public 1/an Prix/assiette Glassey Fanny
des plats typiques étrangers pour Toute la population Fr. 10.- pour Animatrice
favoriser l'intégration de personnes rentrer dans socio-culturelle
étrangeres. les frais fanny@asdentremont.
ch
027 5431529
Rencontre 2012 Rencontre intergénérationnelle des Adultes 1/ans Prix du repas comité de la classe
intergénérationnelle classes contemporaines (ex. les environ 100 jubilaire
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IV. Ecole

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Ecoles.

V. ECOLE

Elles concernent les actions de promotion de la santé ou de prévention déployées a I'école : soutien 4 lintégration, activités sportives ou nature,

ameénagement des infrastructures scolaires, ateliers, promotion de la mobilité douce, aide au vivre-ensemble... Ces mesures cherchent a renforcer les
compeétences des €leves ou des enseignant-es en matiére de santé ou & amener un changement structurel au sein de I'établissement.
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure

Description Envergure Régularité Accessibilité Contact
Prévention et promotion Depuis de Personnes ressources et conférences Parents, 1 a2 fois/an Gratuit Derivaz Adeline
de la santé a |'école nombreuses années sur des sujets liés a l'enfant. Enseignant-e's Directrice des écoles
Parents et primaires
enseignants adeline.derivaz@erveo.
ch
027 782 62 80
Soutien & la pratique du 2020 Cours de ski par des professeurs de Eléves / étudiant-e-s 3 fois par hiver Gratuit Adeline Derivaz

sport (ski, natation, tennis)

ski

/ personnes en
formation
Eleves de I'école
primaire

Directrice des écoles
primaires
adeline.derivaz@erveo.
ch

027 782 62 80
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Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Animations scolaires Depuis de Organisation de spectacles, d'atelier Eleves / étudiant-es Ponctuelle Gratuit Derivaz Adeline
nombreuses années créations etc / personnes en Directrice des écoles
L'organisation de spectacles permet formation primaires
aux enfants de s'épanouir dans la Les enfants adeline.derivaz@erveo.
création costumes, décors etc. scolarisés ch
C'est un moyen pour les enfants de 027 782 62 80

s'ouvrir aux autres en faisant de
nouvelles rencontres.

Semaine contre le racisme 2019 Ateliers et échanges sur le theme du Eléves / étudiant-e's Annuellement Gratuit Glassey Fanny
racisme / personnes en Animatrice
Sortir de I'école, créer un abri formation socio-culturelle
éphémeére pour échanger sur le Les enfants fanny@asdentremont.
racisme. Un lieu refuge ou la parole scolarisés ch
peut étre libre et ot tout ce qui est dit 027 5431529
est accueilli.

La semaine d'actions contre le
racisme s'inscrit dans le cadre de la
Journée mondiale pour I'élimination de
la discrimination raciale

Camps de sport CO Depuis de Divers camps de sports, randonnée a Eleves / étudiant-es Annuellement Fr. Lovey Josué
nombreuses années skis, marche, vélo et multisports / personnes en 120.-/semaine Directeur CO
formation josue.lovey@erveo.ch
Les enfants du CO 027782 63 30
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Mesure

Envergure

Régularite

Accessibilite

Contact

Médiation par les pairs 2020 Des éleves sont formés a la gestion Eleves / étudiant-e-s Durant I'année Gratuit Derivaz Adeline
des conflits dans le cadre scolaire / personnes en scolaire Directrice des écoles
formation primaires
les enfants adeline.derivaz@erveo.
scolarisés ch
027782 62 80
Canapé forestier Depuis de Structure en bois permettant de faire Eléves / étudiant-e's Permanent Gratuit Derivaz Adeline

nombreuses années

I'école en extérieur

Un canapé forestier est une structure
usuellement utilisée par des classes
d'écoles ou des groupes de jeu en
forét. Il permet d'y exercer toutes les
disciplines scolaires pourvues
d'activités liées a la connaissance de
I'environnement et ce, en étant
proches de la nature. On y vient pour
découvrir la faune et la flore locales, y
faire des expériences en nature, jouer,
écouter des histoires, pique-niquer,
passer un moment loin des écrans. Le
canapé forestier répond ainsi a une
fonction de la forét, la fonction
pédagogique et de délassement.

/ personnes en
formation

Les enfants
scolarisés

Directrice des écoles
primaires
adeline.derivaz@erveo.
ch

027782 62 80
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Mesure

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Visite culturelle a Paris pour les 11H
avec les bénéfices du spectacle

formation
Eléves 11H CO

Sports Arts Formation 1999 Permettre aux jeunes athletes de Eléves / étudiant-es Durant la période La structure Tornay Julien
SAF talent d'allier le sport et les études / personnes en scolaire SAF colte Sous-directeur du CO
La structure Sport-Arts-Formation formation 400.- par et responsable SAF
(SAF) est une structure intégrée au Les jeunes sportifs année aux julien.tornay@erveo.ch
cycle d'orientation d'Orsieres qui a environ 40 éleves parents pour 027782 63 30
pour objectif d'offrir la possibilité a des par année les sportifs et
jeunes passionnés de concilier 200.- pour les
harmonieusement leur art ou leur artistes. Les
sport avec les exigences de la scolarité repas prisala
obligatoire. cantine sont
facturés CHF
4,50 aux
parents.
Tournois scolaires Depuis de Compétions organisées entre eleves Eleves / étudiant-es Durant la période | Gratuit Lovey Josué
nombreuses années du CO (volley, foot, ping pong etc.) / personnes en scolaire Directeur CO
formation josue.lovey@erveo.ch
Les éleves du CO 027 782 63 30
Théatre du CO et voyage @ | Depuis de Spectacle mettant en scene les éleves Eleves / étudiant-e's Annuellement Gratuit Lovey Josué
Paris nombreuses années de 11H / personnes en Directeur CO

josue.lovey@erveo.ch
02778263 30
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V. Santé au travail

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Santé au travail».

Elles concernent les actions de promotion de la santé ou de prévention déployées au sein d'une ou plusieurs entreprises : accompagnement/conseil,
soutien aux apprenti-e's, amenagement des espaces de travail, organisation d'activités de cohésion, formations a la sécurité, ateliers de prévention,
promotion du mouvement et de I'alimentation... Elles visent a renforcer les compétences des employé-e's ou de la direction en matiére de santé, ou a
amener un changement structurel dans les entreprises.

Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact
Commission formation Depuis de Visite d'entreprises formatrices Eleves / étudiant-e-s Annuellement Cours d'appui: Gabioud Patricia
nombreuses années Cours d'appui proposés pour les / personnes en inscription de Conseillere
apprentis formation I'apprenti au communale
Les apprentis cours Fr. 50.- patricia.gabioud@orsie
officiant sur le Les heures de res.ch
territoire cours sont 0277826262
communale gratuites pour
I'apprenti

Les heures de
cours
prodigués par
des
enseignants
sont prises en
charge par la
commune soir
Fr. 45.-/heure.
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Mesure

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Engagement d'un Depuis de Positionnement des bureaux par Employé-es Permanente Gratuit Gross Nicolas
coordinateur santé et nombreuses annees rapport a la lumiére naturelle, chaises communaux-ales Cours 1 fois/an Responsable sécurité
sécurité au travail (SST) ergonomiques, remplacement Tous les employés service.securite@orsie

progressif des bureaux actuels par des communaux res.ch

bureaux assis/debout, cours destinés 027782 62 58

a tous les employés Txpar année sur

les sujets divers (équilibre, utilisation

des défibrilateurs...)
Sorties d'entreprise et Depuis de Cohésion entre les différents services Employé-es 1 a deux fois par Gratuit Darbellay-Tornay
souper annuel nombreuses années communaux communaux-ales an Christelle

Souper pour tous les employés et Employés et Secrétaire communale

auxiliaires communaux auxiliaires secretariat@orsieres.c

communaux h

0277826262
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Commission paritaire

Depuis quelques
années

Description

Une commission composée de 3
employés communaux (1 pour
I'administration, 1 pour le service
forestier et 1 pour les travaux publics)
et de 3 conseillers communaux se
réunit afin de faire remonter les
désidératas et les réclamations
éventuelles des employés.

Les décisions suivantes ont été prises:

Révision réguliére des statuts du
personnel notamment ces derniéres
années

Introduction d'un horaire variable
Introduction d'un congé spécial pour
les parents d'enfants malades
Validation d'une convention pour la
formation continue

Envergure

Employé-es
communaux-ales
Tous les employés
communaux
réguliers

Régularite

1 fois/an au
minimum mais
en fonction des
besoins

Accessibilite

Gratuit

Contact

Tornay Aurélie
Secrétaire
aurelie.tornay@orsiere
s.ch

0277826262
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VI. Espaces publics et infrastructures

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Espaces publics et infrastructures».
Elles concernent les actions visant a réduire les influences physiques et chimigues nocives (bruit, fumée), & maintenir ou ameéliorer les ressources
naturelles (eau, air, forét) ou a créer des installations favorables a la sante sur le territoire communal (pistes cyclables, parcours balisés, places de jeux ou
de sport).

Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Description Envergure Régularite Accessibilité Contact

Infrastructures sportives Depuis de Parcours didactiques, tyrolienne, mur Tout public permanente Cela dépend Darbellay Alain
et remontées mécaniques nombreuses années de grimpe, parcours trottinettes etc, Tout public de I'activité Directeur des
piste de luge remonteées
Parcours adaptés pour la luge et la meécaniques
trottinette info@telelafouly-cham
Entretien et ouverture des domaines pexlac.ch
skiables 0277832583
Parcours vélos et VTT Aménagement des parcours Tout public permanente Gratuit Rausis Laurent
balisés Tout public Conseiller communal
laurent.rausis@orsiere
s.ch
0277826262
Places de jeux Depuis de Mise a disposition de places de jeux Enfants permanente Gratuit Rausis Laurent
nombreuses années pour les enfants Tout public Conseiller communal
laurent.rausis@orsiere
s.ch
0277826262
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Description Envergure Regularité Accessibilite Contact
Parcours de raquettes Depuis de Mise a disposition de parcours balisés Tout public Hiver Gratuit Rausis Laurent
balisés nombreuses années Tout public Conseiller communal
laurent.rausis@orsiere
s.ch
0277826262
Sentiers pédestres Depuis de Parcours didactiques sur les Tout public permanente Gratuit Pays du St-Bernard
didactiques nombreuses années champignons et la forét Tout public
info@saint-bernard.ch
02777523 81
Zone 30 Ralentissement de la circulation dans Tout public permanente Gratuit Rausis Laurent
les zones résidentielles Tout public Conseiller communal
laurent.rausis@orsiere
s.ch
0277826262
Parcours VITA Depuis de Parcours de gymnastique Tout public permanente Gratuit Rausis Laurent
nombreuses années Tout public Conseiller communal

laurent.rausis@orsiere
s.ch
0277826262
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alpine

Places de scout Depuis de Mise a disposition de deux places Tout public permanente Gratuit Rausis Laurent
nombreuses années aménageées pour les rassemblements Tout public Conseiller communal

de scouts laurent.rausis@orsiere
Contribuer au développement de la s.ch
jeunesse en les aidant a réaliser 0277826262
pleinement leurs possibilités
physiques, intellectuelles, affectives,
sociales et spirituelles.

Skate park 2023 -Lieu spécial. aménagé pour la Tout public permanente Gratuit Rausis Laurent
pratique du skateboard et, par Toute la population Conseiller communal
extension, d'autres sports de glisse laurent.rausis@orsiere
urbaine comme le roller dit free-style, s.ch
le bicross ou la trottinette. 0277826262

Jardin alpin 1967 Expositions Tout public Tout au long de Entrée et visite Roh Lucienne

Découvrir la flore protection de la biodiversité Tout public l'année guidée, adulte : responsable

CHF 18.-/
pers. Entrée et
visite guidée,
senior/étudian
t/enfant : CHF
9.

Gratuit avec le
Pass
St-Bernard

communication,
médiation scientifique
et culturelle
info@flore-alpe.ch
027 7831217
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Points forts et lacunes observées : propositions de mesures complémentaires et d'améliorations

La Commune d'Orsieres obtient avec un nombre de 51 mesures de promotion de la santé. La qualité de ce bilan ainsi que les nombreuses mesures
d'amélioration mentionnées ci-dessous, témoignent de I'engagement de la commune et de ses autorités en faveur de la santé et de I'amélioration de la
qualité de vie de ses citoyennes et citoyens. Nous félicitons les autorités communales pour leur travail et leur implication auprés de la population.

Domaine d'action

Famille et solidarité

Proposition de mesure

- Construction d'appartements protégés pour seniors et personnes fragilisées, avec un foyer de jour pour accueillir des personnes
affaiblies et soutenir les proches-aidants.

Famille et solidarité

Proposer des activités intergénérationnelles

Espaces publics et infrastructures

Rénover le coeur du village d'Orsiéres pour en faire un lieu de bien-étre et de mieux-vivre ensemble. La place de jeux a déja été
entierement rénovée

Espaces publics et infrastructures

Proposer des mesures climat et de promotion de la biodiversité - sensibilisation & ces questions

Espaces publics et infrastructures

Mettre a disposition un local ou un centre de loisirs pour les jeunes

Espaces publics et infrastructures

Afin d'encourager la mobilité des ainés, installer du mobilier urbain adapté
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