
Bilan 2025
des actions de promotion de la santé de la population

dans la Commune d'Evolène

Label « Commune en santé »

Le label « Commune en santé » a pour mission d'inciter à la création d'environnements propices à la santé, en permettant de prendre conscience des
mesures déjà présentes dans les communes, en favorisant leur pérennisation et en encourageant le développement de nouvelles actions.  Votre commune
peut influencer positivement et à long terme la santé ainsi que la qualité de vie de votre population. 
Le label soutient votre commune dans l'inventaire de toutes les mesures de promotion de la santé, afin de les valoriser auprès des habitant·e·s, mais aussi
d'identifier les forces et faiblesses des composants structurels influençant la santé.   

Etat des lieux des actions développées avec le soutien de la commune

Les tableaux ci-dessous mentionnent les mesures développées pour la Commune d'Evolène dans les 6 domaines :

I. Politique communale 10 mesures II. Offres de loisirs 7 mesures III. Famille et solidarité 10 mesures
IV. École 8 mesures V. Santé au travail 3 mesures VI. Espaces publics et infrastructures 7 mesures

Les 45 mesures sont validées par Promotion Santé Valais dans le cadre de la labellisation.

Promotion Santé Valais Commune d'Evolène

Directeur 
 Jean-Bernard Moix

Resp. Label Commune en santé 
 Corinne Card

Président·e
Virginie  Gaspoz

Secrétaire
Dany Gaspoz

Sion, le 18 novembre 2025



I. Politique communale

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Politique communale». 
Elles témoignent d'un engagement ferme des autorités communales en faveur de la promotion de la santé : création de programmes de législature ou de
commissions intégrant la promotion de la santé, adoption d'engagements écrits (modification du règlement communal, charte, nouvelles directives...),
modifications organisationnelles (attribution de ressources financières, matérielle ou en personnel). 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

I. POLITIQUE COMMUNALE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Commission Formation,

affaires sociales et santé

La commission existe

depuis de

nombreuses années

mais chaque 4 ans au

changement de

législature une

nouvelle commission

propose de nouveaux

projets. 

Attributions de la commission : Ecole

primaire, cycle d'orientation, formation

professionnelle, nursery, crèche, UAPE,

aide sociale, ainés, jeunesse, santé,

label "commune en santé,  SAB

Commune de montagne La jeunesse

notre avenir

Promotion des initiatives liées aux

séniors et à la jeunesse

Réflexions sur l'adaptation du territoire

aux besoins des publics-cibles

Intervention de la commission scolaire

au besoin

Adolescents,

Parents,

Professionnel·le·s de

la santé et du social,

Seniors, Elèves /

étudiant·e·s /

personnes en

formation,

Employé·e·s

communaux·ales,

Enfants,

Enseignant·e·s

Tous les habitants

de la commune

concernés

Permanente Coûts pris en

charge par la

commune

   

Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06
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I. POLITIQUE COMMUNALE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Promotion civique Depuis toujours ou

presque

Organisation de la célébration officielle

de l'entrée dans la vie citoyenne

Adultes

entre 5 et 10 par

année environ

Annuelle Gratuit pour

les

bénéficiaires   

Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06

Label Youp'là bouge 2021/2022 Label Youp'là bouge

UAPE en mouvement

Enfants Ateliers

Ludi'sport ont

lieu chaque

semaine pour les

4-12 ans au sein

de l'UAPE

Inclus dans le

prix de la

structure   

Girard Julie

julie.girard@admin-evo

lene.ch

027 283 30 33

Accueil des nouveaux

habitants

Depuis toujours ou

presque

Soirée de présentation de la commune

et de son organisation

Tout public

Env. 50 nouveaux

habitants

Coordination avec

une autre

manifestation, du

type soirée des

mérites ou soirée

d'information

Annuelle Gratuit pour

les

bénéficiaires   

Gaspoz-Chevrier

Virginie 

présidente

027 283 13 00

Eau du robinet 2012 Offre de carafes en verre Val d'Hérens

Promotion de la consommation d'eau

locale, en provenance directe de la

source et non traitée

Tout public

Restaurants de la

vallée

Privés

Ponctuelle Achat auprès

de l'office du

tourisme   

Gaspoz-Chevrier

Virginie 

présidente

027 283 13 00
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I. POLITIQUE COMMUNALE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Lunabus 2015 Tout public

Depuis 2023 réservable sur demande

(vendredi soir au départ de Sion)

Tout public

100 personnes

Permanente

offres

ponctuelles liées

à des

manifestations

Lunabus à prix

préférentiel

Horaire du soir

selon tarif Car

Postal

   

Gaspoz-Chevrier

Virginie

Présidente de

commune

virginie.gaspoz@admi

n-evolene.ch

079 429 91 77

Soutien aux sociétés et

manifestations culturelles

et sportives

Fêtes villageoises

Manifestation

culturelles 

Carnaval : depuis

toujours ; CIME : 2006

; ...

Manifestations

sportives

Patrouille des Glaciers

: 1984, Grand Raid :

1990, Raid Evolénard :

1997, CollonTrek :

2009, Patrouille des

Aiguilles rouges :

2018

Tout public

Sportifs, tout public

Tout public

CIME - Festival des

musiques, musée,

expositions

itinérantes et

sentiers didactiques,

Théâtre Lé Tarkess

Raid Evol : 700 pers,

PDG : 4800 pers,

PDAR : 500 pers,

Collontrek : 300

pers, Grand Raid :

2750 pers

Ponctuelle,

chaque année ou

chaque 2 ans

selon les

manifestations

Été et hiver

Prix ou

gratuité variant

selon

l'organisateur

   

Fauchère Cédric

conseiller communal

cedric.fauchere@com

mune-evolene.ch

079 352 29 62
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I. POLITIQUE COMMUNALE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Subvention aux sociétés

locales

Depuis toujours ou

presque

Dans le but d'aider les

société locales qui

participent à la

promotion du sport et

de l'activité physique

Soutien aux société locales qui

participent à la promotion de la santé

des habitants.

Football Club, Société de gym les

Zoyass, Groupe d'art traditionnel

Arc-en-Ciel

Tout public

Environ 300

Mesure annuelle Cotisation

annuelle

moins élevée

dû au soutien

financier de la

commune   

Pralong Steve 

FC Evolène

079 672 90 34

Centre médical et

paramédical

Construction en

cours, devis env. 3

millions de francs

Mise en service

prévue au printemps

2027

Nécessité d'assurer la

couverture médicale

pour maintenir

l'attractivité de la

commune

Construction de locaux permettant

l'installation d'un cabinet de groupe

pour la médecine générale, ainsi que

des locaux à destination de

prestataires paramédicaux t.q.

dentiste, physio, etc.

Collaboration avec le Cabinet médical

du Val d'Hérens, auquel la commune

sous-loue actuellement des locaux

transitoires (2 médecins généralistes

installés)

Tout public

Service à la

population du Val

d'Hérens pas

seulement de la

commune d'Evolène

Permanente Services à la

population

payants   

Gaspoz Virginie

présidente

virginie.gaspoz@admi

n-evolene.ch

079 429 91 77
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I. POLITIQUE COMMUNALE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Communication par

brochure communale

Depuis 2010 - Les

brochures se sont

étoffées au fil du

temps afin de

permettre

l'information et la

transparence.

2 fois par an, la brochure d'information

est distribuée en tout-ménage

Elle contient des informations liées

aux assemblées primaires (comptes

ou budget) mais aussi des

informations plus générale telles que

les manifestations (office du tourisme)

ou les événements passés avec

aperçu des personnes locales

concernées (nonagénaires, jeunes

ayant fait leur promotion civique,

mérites culturels et sportifs). 

Une tribune est aussi offerte aux

sociétés locales qui peuvent ainsi

s'adresser directement et gratuitement

à la population 

Tout public

> 1000 brochures

distribuées puis

brochure à

disposition sur le

site internet

Ponctuelle Gratuit en

tout-ménage

À télécharger

librement sur

notre site

internet    

Gaspoz Virginie

présidente

virginie.gaspoz@admi

n-evolene.ch

079 429 91 77
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II. Offres de loisirs

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Offres de loisirs». 
Elles concernent toutes les propositions d'activités/événements/animations, ainsi que les actions de prévention visant à améliorer la santé des
habitant·e·s ou à favoriser les liens sociaux, sur les plans sportifs, culturels et alimentaires. Ces prestations s'adressent à l'ensemble de la population ou à
des publics spécifiques. 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

II. OFFRES DE LOISIRS

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Activités seniors Association 60+  2023 - Activités sportives, bien-être

- Activités culturelles, artistiques,

manuelles, récréatives, Sorties en car

hors du canton

- Public Senior

Seniors

- Public Senior 36

membres dont 15

actifs

- Public Senior 10

participants

- Entre 15 et 20

participants

De septembre à

juin

1x mois

randonnée,

scrabble

1x semaine

mouvements

bien-être,

rythmique,

autour du fil, jass

Activités

ponctuelles :

visites, ateliers,

films,

conférences

CHF 10.-  de

cotisation par

année

   

Favre Pascale

Présidente

evolene60plus@gmail.

com

079 561 92 17
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II. OFFRES DE LOISIRS

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Bibliothèque - ludothèque Plus de 20 ans Investissement de la commune dans

l'organisation d'activités

Mise en place de cabine téléphoniques

bibliothèques

Soutien à l'équipe bénévole de la

bibliothèque et mise à disposition des

locaux dans le centre scolaire

Prise en charge du salaire de la

coordinatrice et des frais techniques

par les communes du Val d'Hérens

(bibliothèque intercommunale)

Tout public Période scolaire :

mardi

9h00-11h00 /

13h00-17h00

Vacances

estivales : mardi

9h00-11h00

Ludothèque -

Bibliothèque :

Prix de

location

compris en

CHF 0.50 et 2.-

pour 2

semaines +

Abonnement

annuel CHF

20.-

Gratuit pour

les échanges

dans les

cabines

téléphoniques 

 

Maître Jessica

Commission jeunesse

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06

Société de gym Lè Zoyass 1987 Tous publics

Différents cours 

Pilates, line-dance Country, gym

Parkour (enfants), boxe française

assaut (enfants), atelier de danse

créative, éveil à la danse pour les petits

Tout public

60 personnes

atteintes chaque

année

De septembre à

juin

Lundi, mardi,

mercredi

Prix du cours :

A l'unité CHF

12.-/heure

Abonnement

CHF

100.-/trimestre

/1 cours   

Longhi Aurélie

Présidente

aurelielonghi@hotmail.

fr
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II. OFFRES DE LOISIRS

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Société de jeunesse 2010 Bénévolats et intervention lors de

manifestations communales, public

jeune

Adolescents

70 membres

cotisants

Ponctuelle selon

les évènements

dans la région

CHF 50 de

cotisation   

Le Mauff Nathan

Président

079 769 83 41

Cinéma Dans le cadre de

certaines

manifestations

culturelles depuis

2010

Eté 2025 création de

l'association pour

faire revivre le cinéma

Diffusion de films. Tout public

CIME, soirées de

conférences et

diffusion pour des

groupes privés,

la population et les

touristes

Semaines et

week-ends.

Adulte : CHF

12

AI/Etudiants

CHF 10

Enfants

jusqu'à 16 ans

/ CHF 6

   

CinEvolene 

contact@cine-evolene.

ch

Cours de patois Plus de 10 ans Atelier extrascolaire organisé par la

Fondation du Patois, permettant aux

élèves de la commune de se

familiariser et d'apprendre le patois

(patrimoine)

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Elèves de 1H à 8H

Annuelle (selon

organisation de

la Fondation du

Patois)

Gratuit   Fondation du patois 

Université populaire Depuis plusieurs

années et le but est

de promouvoir la

formation des adultes

et l'apprentissage tout

au long de la vie.

Plusieurs cours sont organisés chaque

année par le comité. Beaucoup de

thématiques sont couvertes : cuisine,

informatique, bien-être, nature, sport,

culture, création artistique, couture...

Tout public De septembre à

juin

Prix du cours

défini

De CHF 20.- à

200.-

   

Lipawsky-Pont 

Stéphanie

info@unipoherens.ch

027 281 20 04

Page 9/24



III. Famille et solidarité

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Famille et solidarité». 
Elles concernent toutes les offres de soutien adaptées aux différentes étapes et situations de la vie (petite enfance, parentalité, retraite, intégration,
handicap, etc.) : conseil aux familles, aide matérielle et financière, structures pour les seniors, soutien à l'intégration, prévention des situations à risques...
Cette catégorie comprend également les prestations délivrées au domicile ou relatives à la sphère privée.
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

III. FAMILLE ET SOLIDARITE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Evénements

intergénérationnels

Evénements intergénérationnels

organisés par les associations,

notamment 60+ et jeunesse, mais

aussi par les sociétés culturelles et

sportives

Animation par les enfants de la fanfare

Echo de La Dent Blanche

et l'Arc en Ciel lors du repas des ainés

de Noël.

Tout public Ponctuelle Participation

gratuite en

principe   

Administration

communale 

027 283 13 00
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III. FAMILLE ET SOLIDARITE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Consultations parents -

enfants

Organiser par le CMS Les consultations parents-enfants

offrent à toutes les familles qui le

souhaitent un suivi de leur enfant (0 à

4 ans) par des infirmières

puéricultrices.

Elles sont centrées sur la prévention et

la promotion de la santé chez les

nourrissons et petits enfants : 

- 1ère visite à domicile, puis

consultations régulières au local de

chaque commune

- Soutien et appui à l'allaitement

- Conseils pour l'alimentation

- Prévention, dépistage, éducation à la

santé

- Contrôle du développement physique

et psychomoteur de l'enfant de la

naissance jusqu'à 4 ans

Parents, Enfants

Selon les naissances

et les besoins des

parents.

Participation au

financement via

le CMS-Hérens

Mise à

disposition de la

salle de

consultation

Gratuit   Moix Marylise 

Infirmière puéricultrice

027 563 56 20

Noël des aînés et journée

récréative au printemps

Plus de 20 ans Noël

des ainés

Journée récréative

2020

Afin de favoriser l'échange entre les

aînés, organisation d'une journée de

rencontre sur le thème de Noël et une

journée récréative à l'Hérens Aréna au

printemps

Seniors

Entre 120 et 150

personnes

Chaque année Gratuit pour

les

participants.   

Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06
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III. FAMILLE ET SOLIDARITE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Soutien aux écoles de

musique

Plus de 10 ans Subvention aux écoles de musiques

d'une montant de CHF 100.- par élève

de la commune inscrit auprès de

l'école. Par exemple conservatoire,

école de jazz, école de musique de la

fanfare villageoise, école de Françoise

Gaspoz Rossier

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Une trentaine

Annuelle Ce qui n'est

pas pris en

charge par la

subvention   

Administration

communale 

027 283 13 00

Message aux parents Pro

Juventute

2019 Les « Messages aux parents » sont

des guides qui transmettent des

informations pratiques sur les soins, la

santé, l'éducation et les droits de

l'enfant. 

Parents

Selon les naissances

Envoi pour

chaque 1ère

naissance

Gratuit pour

les parents   

Administration

communale 

027 283 13 00

Subvention abonnement

de ski

2000

Dès la saison 2019

Magic Pass

Afin d'encourager la pratique du sport

et tout spécialement celle du ski dans

notre région, le Conseil Communal a

décidé d'octroyer une subvention pour

les abonnements de saison du Magic

Pass à hauteur de CHF 200.- pour les

jeunes de la commune jusqu'à l'âge de

25 ans révolus pour autant qu'ils

soient apprentis ou étudiants.

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Les jeunes de la

commune jusqu'à

l'âge de 25 ans

révolus pour autant

qu'ils soient

apprentis ou

étudiants.

Chaque année

depuis 2019

pour le Magic

Pass.

Lle

complément

du magic

pass. En 2025,

entre CHF 70.-

et CHF 200.-   

Administration

communale 

027 283 13 00
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III. FAMILLE ET SOLIDARITE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Service de distribution des

repas aux seniors

Depuis de

nombreuses années

Via une coordination par le CMS et une

production des repas au home

St-Sylve, des bénévoles amènent un

repas de midi chaud aux personnes

âgées inscrites, ce qui permet d'allier

bonne nutrition et contact social

Seniors

20-30 par jour

Permanente

(jours de

semaine)

Repas payant

mais

distribution

bénévole   

Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06

Nouvelles structures

d'accueil de la petite

enfance

Mise en service

crèche-nurserie: août

2026

Mise en service UAPE

: printemps 2027

Construction d'une crèche-nurserie,

ainsi qu'une UAPE avec espace pour

les repas, aux abords immédiats du

centre scolaire actuel

Nouveaux·elles

habitant·e·s, Parents,

Enfants

Places prévues : 

- 25 enfants en

crèche-nurserie

- 30-50 en UAPE

Permanente Inscription aux

structures et

accueil

payants   

Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06

Visite aux nonagénaires Depuis longtemps Lors du 90e anniversaire, les autorités

communales - par la présidente et la

conseillère en charge - vont à la

rencontre du jubilaire pour un moment

de partage et la distribution du cadeau

(en principe enveloppe contenant CHF

1500.-). Le contact est pris entre la

conseillère en charge des affaires

sociales et la famille de la personne

fêtant son 90e anniversaire. 

Seniors

1 à 6 nonagénaires

par an en moyenne

Ponctuelle Les

nonagénaires

reçoivent un

cadeau de la

commune.    

Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06
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III. FAMILLE ET SOLIDARITE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

World café seniors et

familles 

2022 World café sénior et famille

Association 60+ a mis en place pour

les membres une rencontre avec une

café échange

Seniors

Tous les habitants

de la commune

Ponctuelle    Association 60+ 
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IV. École

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Ecole». 
Elles concernent les actions de promotion de la santé ou de prévention déployées à l'école : soutien à l'intégration, activités sportives ou nature,
aménagement des infrastructures scolaires, ateliers, promotion de la mobilité douce, aide au vivre-ensemble... Ces mesures cherchent à renforcer les
compétences des élèves ou des enseignant·e·s en matière de santé ou à amener un changement structurel au sein de l'établissement. 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

IV. ECOLE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Prévention et promotion

de la santé

Interventions externes

de spécialistes en

prévention et

promotion de la santé

Interventions ponctuelles

d'intervenants externes (ateliers,

conférences) afin de sensibiliser les

élèves et/ou les parents à certains

thèmes de prévention et de promotion

de la santé. Ces interventions ne font

pas partie du programme scolaire de

base.

- Promotion Santé Valais

- Action innocence 

- Games of Hall

Parents, Elèves /

étudiant·e·s /

personnes en

formation, Enfants

env. 150 

Ponctuelle Gratuit   Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06

Page 15/24



IV. ECOLE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Sport à l'école en plus du

programme scolaire

Ski

Cross du CO

Tournoi de foot «

Crédit Suisse Cup »

- Organisation de journées de ski

permettant à chaque enfant de

pratiquer ce sport gratuitement durant

4 demi-journées : possibilité de choisir

entre le ski et le ski de fond

- Organisation de cours permettant à

chaque enfant de pratiquer ce sport

gratuitement dans le cadre scolaire :

périodes hebdomadaires d'éducation

physique selon les degrés, cycle 1 6

cours de rythmique pris sur les heures

de gym

- Cross dans le parc du CO d'Euseigne,

réunissant les élèves de 8H de la vallée

et les élèves du CO d'Euseigne, chaque

2 ans selon organisation du CO

- Championnat officiel de football

scolaire de la Suisse. Chaque année,

beaucoup filles et garçons se

réjouissent de pouvoir participer à ce

tournoi organisé par l'Association

Suisse de Football. 

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Elèves de 1H à 8H

Elèves de 1H à 8H

Elèves de 8H, 9, 10

et 11 CO

Elèves de 6H, 7H et

8H 

Annuelle Gratuit   Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06

Page santé dans l'agenda

scolaire

Page santé dans l'agenda scolaire

Prévention www.sipe-vs.ch

Les écrans et moi

www.educationnumeriquevalais.ch

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Tous les élèves 1-8H

Permanente Tous les

élèves des

écoles    

Direction des écoles  

secretariat.herens@ed

u.vs.ch

027 281 20 04
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IV. ECOLE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Cour de récréation avec

terrain de foot et 2 places

de jeux  Boîte de jeux à

disposition

Dès la construction

du bâtiment scolaire

1985

L'aménagement de la cour de

récréation permet une pause active

pour les enfants. 

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Tous les élèves de

1H à 8H

Permanente Gratuit   Administration

communale 

027 283 13 00

Gilets verts, médiation par

les pairs - Prévention de la

violence

2019 Projet qui a pour but de sensibiliser les

élèves à la gestion des conflits.

Certains élèves de l'école suivent une

formation spécifique pour la gestion

de conflits. Ils jouent le rôle

d'ambassadeurs de la non-violence,

portent des gilets verts et effectuent

des tâches précises dictées par la

direction d'école durant les

récréations.

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Elèves de 1H à 8H

Ponctuelle Gratuit   Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06

Informations et

conférences à l'école

Informations sur le

système scolaire

Rencontre avec les parents d'enfants

qui vont commencer l'école pour

présenter l'organisation de l'année

scolaire. Conférences sur divers

thèmes liés au développement de

l'enfant.

Parents

Parents des « futurs

» élèves de 1H

Ponctuelle

(chaque année)

Gratuit   Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

0794459406

Parcs à vélos et

trottinettes

2019 Création d'un parc et installation de

supports à vélos et trottinettes 

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

Elèves de 1H à 8H

Permanente Gratuit   Administration

communale 

027 283 13 00
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IV. ECOLE

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Label Fourchette Verte et

Cuisinons notre région

Depuis quelques

années

La crèche et l'UAPE sont labellisées

Fourchette Verte et Cuisinons notre

région

Enfants

Enfants de la crèche

et de l'UAPE

Permanente    Girard Julie

Responsable

julie.girard@admin-evo

lene.ch

027 283 30 33
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V. Santé au travail

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Santé au travail». 
Elles concernent les actions de promotion de la santé ou de prévention déployées au sein d'une ou plusieurs entreprises : accompagnement/conseil,
soutien aux apprenti·e·s, aménagement des espaces de travail, organisation d'activités de cohésion, formations à la sécurité, ateliers de prévention,
promotion du mouvement et de l'alimentation... Elles visent à renforcer les compétences des employé·e·s ou de la direction en matière de santé, ou à
amener un changement structurel dans les entreprises. 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

V. SANTE AU TRAVAIL

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Commission

apprentissage

Plus de 20 ans Entretien sur le lieu de travail avec les

apprentis et leur formateur. Soutien

scolaire et cours d'appui pour les

apprentis en difficulté

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

env. 20

Annuelle Gratuit pour

les apprentis   

Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06

Premier secours pour le

personnel des crèches

2018 Formation de premier secours sur

enfants

Professionnel·le·s de

la santé et du social

10

Chaque 2 ans un

refresh est

réalisé

Gratuit pour

les

bénéficiaires   

Girard  Julie

julie.girard@admin-evo

lene.ch

027 283 30 33

Sécurité au travail pour le

personnel communal

2013 Ergonomie, audit MSST

Bureau spécialisé assure le suivi

Un employé communal formé comme

coordinateur de sécurité

Mis en place d'un concept sécurité et

équipement de protection individuel

Employé·e·s

communaux·ales

env. 20

Ponctuelle Gratuit pour

les

participants   

Administration

communale 

027 283 13 00
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VI. Espaces publics et infrastructures

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Espaces publics et infrastructures». 
Elles concernent les actions visant à réduire les influences physiques et chimiques nocives (bruit, fumée), à maintenir ou améliorer les ressources
naturelles (eau, air, forêt) ou à créer des installations favorables à la santé sur le territoire communal (pistes cyclables, parcours balisés, places de jeux ou
de sport). 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

VI. ESPACES PUBLICS ET INFRASTRUCTURES

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Locaux pour

seniors/jeunes

Fin des travaux en

2026 pour

Clos-Lombard

2027 pour le bâtiment

contenant les abris

Construction d'un bâtiment multiusage

au lieu-dit "Clos-Lombard" qui

remplacera les infrastructures du FC

Evolène et qui comportera aussi des

espaces à disposition des autres

sociétés ou groupes de la population

(2 salles de 50m2 ou 1 réunie de

100m2 à disposition et "cantine" du FC

mise en location hors période de

championnat).

Construction aussi d'abris

antiatomiques qui pourront servir de

lieux de stockage pour les

associations.

Domicilié-e-s sur la

commune

Plusieurs centaines

car locaux utiles

pour plusieurs

associations, clubs

ou groupes 

Permanente Gratuite pour

les sociétés

locales

reconnues

(sans but

lucratif)

Location pour

les privés et

groupes

extérieurs   

Gaspoz-Chevrier

Virginie

présidente

virginie.gaspoz@admi

n-evolene.ch

079 429 91 77

Places de jeux En 2014.

Activité physique,

famille,

intergénérationnel,

loisirs, sécurité

Place de jeu école d'Evolène

Place de jeu La Sage

Place de jeu Les Haudères

Enfants

env. 100

Permanente Gratuit   Maître Jessica

Conseillère

communale

jessica.maitre@comm

une-evolene.ch

079 445 94 06
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VI. ESPACES PUBLICS ET INFRASTRUCTURES

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Fontaine d'eau potable Plus de 20 ans Plusieurs fontaines d'eau potable dans

les différents villages de la commune

Tout public Permanente Gratuit   Administration

communale 

027 283 13 00

Infrastructures sportives

hiver et été et accès à ces

infrastructures

Plus de 20 ans

Eclairage piste de

fond en 2018

Remontées mécaniques et subvention

de l'abonnement de ski (magic pass)

pour les enfants.

Piste de fond et marche.

Patinoire,

Terrain de football.

Court de tennis.

Tout public

Tout public

pratiquant ces

sports

Permanente,

selon la saison

Activités

payantes (ski,

ski de fond) ou

gratuites

(randonnée,

escalade)

Subvention de

200.- pour les

jeunes pour les

remontées

mécaniques   

Métrailler Dylan 

Evolène Région

Tourisme (ERT)

027 283 40 00

Parcours sports

spécifiques

Activité physique,

famille, loisirs

Nombreux parcours VTT (étape Grand

Raid, Raid évolénard)

Via Ferrata

Parcours de trail

Tout public

Tout public

pratiquant ces

sports

Permanente Gratuit   Métrailler Dylan 

Evolène Région

Tourisme (ERT)

027 283 40 00

Toutes les salles

communales, Salle de

cinéma et salle de gym

Depuis toujours Mise à disposition gratuite des salles

aux sociétés locales 

Tout public

Environ 300

Annuelle Gratuit pour

les

bénéficiaires   

Gaspoz Sandra 

Administration

communale

027 283 13 00
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VI. ESPACES PUBLICS ET INFRASTRUCTURES

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Sentiers pédestres et

didactiques

Plus de 20 ans

Nouveaux sentiers

didactiques et sentier

expo itinérante

(changement chaque

année)

Activité physique,

famille, loisirs

Chemins pédestres Sentiers raquette

3 sentiers didactiques

1 sentier exposition peinture

Tout public Permanente Gratuit   Métrailler Dylan 

Evolène Région

Tourisme (ERT)

direction@evolene-regi

on.ch

027 283 40 00
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Points forts et lacunes observées : propositions de mesures complémentaires et d'améliorations

La Commune d'Evolène obtient son premier renouvellement 3*** avec un nombre de 45 mesures de promotion de la santé. La qualité de ce bilan ainsi que
les nombreuses mesures d'amélioration mentionnées ci-dessous, témoignent de l'engagement de la commune et de ses autorités en faveur de la santé et
de l'amélioration de la qualité de vie de ses citoyennes et citoyens. Nous félicitons les autorités communales pour leur travail et leur implication auprès de
la population. 

Domaine d'action Proposition de mesure

Politique communale Réorientation du parcours vita par les associations locales

Participation à l'événement Coop-Défi Ma commune bouge

Offres de loisirs Passeport vacances

Famille et solidarité Réseau de transport bénévole

École Un distributeur est mis à disposition au CO d'Euseigne

Santé au travail Mise sur pied de formation à l'utilisation des défibrillateurs
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En un graphique, voici le bilan des actions existantes dans la Commune d'Evolène depuis la labellisation en 2020 et
lors du renouvellement en 2025.
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